
内　　容
個別相談会（先着２組　※１組２人まで）
疑問・お困り事を集中的に解消
LINEでコミュニケーション
トークの送り方、写真・スタンプの送り方、グループトークの作り方、
ビデオ通話の仕方を学びます。
個別相談会（先着２組　※１組２人まで）
疑問・お困り事を集中的に解消
スマホの使い方（基礎編）
マップを使いながら基本操作とルート検索、カメラの撮影と動画の撮影、
ＱＲコードの読み取りについて学びます。

定　　員
２組

（２組４人）

３人

２組
（２組４人）

３人

時　　間
10時30分～
11時30分

11時45分～
12時45分

13時45分～
14時45分

15時～ 16時

10月１日(木)・８日(木)・22日(木)
日吉公民館室原分館　駐車場

10月15日(木)・29日(木)
池辺公民館　駐車場

開 催 日
開催場所

内　　容
個別相談会（先着２組　※１組２人まで）
疑問・お困り事を集中的に解消
スマホの使い方（応用編）
インターネットでの調べ方、音声操作、アプリの追加、移動方法など
について学びます。
個別相談会（先着２組　※１組２人まで）
疑問・お困り事を集中的に解消
LINEでコミュニケーション
トークの送り方、写真・スタンプの送り方、グループトークの作り方、
ビデオ通話の仕方を学びます。

定　　員
２組

（２組４人）

３人

２組
（２組４人）

３人

時　　間
10時30分～
11時30分

11時45分～
12時45分

13時45分～
14時45分

15時～ 16時

11月５日(木)・12日(木)
日吉公民館室原分館　駐車場

11月19日(木)・26日(木)
池辺公民館　駐車場

開 催 日
開催場所

　快適な車内で、少人数で実施するわかりやすいスマホ教室を開催します！機種や携帯会社に関係なく、スマホをお持ち
でない人でも受講することができます。参加を希望する教室を下記予約窓口にてお申し込みください。
　開催日は「スマホ相談窓口」も併設します。町公式LINEアカウントや防災アプリなど、スマホに関するお困り事があれば、
お気軽にご相談ください。

◆申 込 先

スマホなんでもサポート号予約窓口　☎（通話料無料）0800-111-9442
受付時間　９時～ 17時（土・日曜日、祝日も可）　※つながりにくい場合は、時間を空けてご連絡ください

　母子家庭等福祉医療費受給者証、父子家庭福祉医療費受給者証の有効期限が近づいています。更新の対象となる人は更
新の手続きを忘れずに行いましょう。なお、更新該当者には10月上旬頃に更新案内の通知と申請書を郵送します。

対象者
・有効期間が令和８年10月31日までの福祉医療費受給者証をお持ちの人
・前年度所得制限により受給できなかった人（令和７年中（令和７年１月～ 12月）の所得によっては受給が可能です。所得
制限内の場合は更新案内の通知と申請書を郵送します）
手続きに必要なもの
・郵送する申請書　・現在お持ちの福祉医療費受給者証　・対象者の健康保険の資格がわかるもの（資格情報のお知らせ）
※マイナンバーカード(マイナ保険証)での申請も可能ですが、申請の際に４桁の利用者証明用暗証番号の入力が必須とな
ります。なお、保険情報の確認ができない場合は、新しい受給者証を交付できませんのでご注意ください。

手続き方法
・健康福祉課窓口にて必要書類にご記入いただき、交付します。（書類不備などがあると交付できません）
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