養老町“絆”ウォーキング２０２６　開催要項

【目　的】　　　　　  参加者全員が笑顔で、健康に、そして助け合いながらゴールを目指すウォーキング大会を開催する。
チェックポイントを巡りながら、養老町の豊かな自然を楽しみ、健康な身体づくりを行う。

【主　催】　　　　　　養老町“絆”ウォーキング実行委員会

【開催期間】　　　　　令和８年１０月１８日（日） ※雨天決行・荒天中止
　　　　　　　　　　　受付時間　  ８時１５分～８時４５分
　　　　　　　　　　　開会式　　　８時４５分
　　　　　　　　　　　スタート　　９時１０分頃
　　　　　　　　　　　完歩賞交換終了時刻　１２時３０分

【コース】　　　 　　 美濃高田駅→養老鉄道に乗って移動→養老駅→養老公園→豆馬亭
→ふれあいセンター養老→ゴール：スマイルグラウンド 

【チェックポイント】　ふれあいセンター養老

【参加者想定】　　　　約１５０名

【参加料】　　　　　　１人８００円（受付徴収）

【募集期間】　　　　　令和８年９月１日（火）から１０月９日（金）

【募集方法】　　　　　チラシ回覧、町ＨＰなど

【申込方法】　　　　　窓口、電話、QRコード
　　　　　　　　　　　
【参加賞】　　　　　　養老鉄道記念切符（養老pay５００円分付き予定）

【完歩賞】　　　　　　記念タオル（１人１枚）
                      
【内　容】　　　　　  参加者は、一斉にウォーキングコースを歩く。チェックポイントにあるスタンプをスタンプシートに押す。完歩後に“絆”ウォーキング記念タオルをプレゼントする。
　　　　　　　　　　　
【参加上の注意】　　・参加者は、雨具、タオル、弁当、水筒、帽子、着替え、杖等各自必要に応じて持参するものとし、用具の貸出は行わない。
・参加者は、交通ルールや公園等の施設利用ルールを遵守する。
・当日は、養老フェスタ２０２６が開催されるため、車の往来には十分に気を付けること。

【その他】　　　　　総合受付に岐阜県が進めるスポーツ実施促進アプリを設置しＰＲを行う。
　　　　　　　　　　
【問い合わせ】　　　養老町教育委員会事務局生涯学習課
0584-32-5086





