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養老が灯す絆の火

８月13日（金）東京2020パラリンピック聖火フェスティバル

採火式が楽市楽座・養老で開催されました。町内の親子が養老

産の火打ち石を使って、聖火となる火を起こしました。その火は

「養老が灯す絆の火」として、岐阜県下の他市町で採られた火と

集められ、開催地の東京へ届けられました。
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証証証証証明明明明明書書書書書ののののの『『『『『コココココンンンンンビビビビビニニニニニ交交交交交付付付付付サササササーーーーービビビビビススススス』』』』』開開開開開始始始始始！！！！！

８月１日（日）から全国のコンビニエンスストアなどのマルチコピー機で、マイナンバーカードを利用して住民票

の写しなどを取得できるようになりました。大橋孝町長が住民票を取得し、「操作は簡単なので誰でも使える。近

くのコンビニで住民票がとれるのは非常に便利で、人との接触も減るのでコロナの感染対策にもなる」と町民の皆

さまに広く利用されていくことに期待を込めました。

子子子子子 どどどどど ももももも たたたたた ちちちちち ののののの 安安安安安 全全全全全 ををををを 守守守守守 るるるるる たたたたた めめめめめ ににににに

８月２日（月）に町教育委員会教育総務課、養老小学校、養老こども園、町建設課、大垣土木事務所、養老警察署、

養老地区交通安全協会が合同で通学路などにある危険箇所を点検しました。通学路から危険箇所を無くすために、

なにが原因で危険なのか、どのような対策を取れば安全に通ることができるようになるのかを協議しました。

この取り組みは『通学路交通安全プログラム』として各地区で実施され、子どもたちの通学路の安全を守っています。

実実実実実際際際際際ににににに歩歩歩歩歩いいいいいててててて、、、、、ウウウウウォォォォォーーーーーキキキキキンンンンングググググマママママッッッッップププププののののの巡巡巡巡巡回回回回回点点点点点検検検検検

町教育委員会生涯学習課と町スポーツ推進委員会ウォーキング部会、各地区体育振興会は、令和２年度に作成

された各地区のウォーキングマップコース上の史跡・文化財や危険箇所、トイレ、休憩場所の確認をしています。

７月25日（日）には笠郷地区ウォーキングマップ上のルートを実際に歩きました。

町スポーツ推進委員会の伊東幸芳会長は「ウォーキングマップを利用し、皆さまにもウォーキングを安全に楽し

んでほしい。交通安全はもちろん、こまめに水分補給を行い、熱中症にも注意して歩いてください」と注意を呼び

かけました。
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災災災災災害害害害害時時時時時にににににももももも電電電電電気気気気気ををををを使使使使使えええええるるるるるよよよよようううううににににに

７月26日（月）に株式会社ダイシン（船附）より自社製の発電機20台を寄附していただきました。傍嶋重憲代表取

締役社長は「昨今は災害のニュースを耳にすることも多く、防災に役立ててほしいと思い、発電機を寄附しました」

と話されました。

寄附された発電機は、災害発生時に電気が供給できるように避難所などの防災拠点を中心に配置し、防災拠点の

機能強化につなげていきます。

子子子子子どどどどどもももももたたたたたちちちちちががががが安安安安安全全全全全ににににに遊遊遊遊遊ぶぶぶぶぶたたたたためめめめめににににに

８月５日（木）に株式会社アクセス（大垣市林町）よりテント５張りを寄附していただきました。上田淳太郎代表取

締役は「昨今はコロナの影響もあって、子どもたちもなにかと制限があり、思い切り遊べていないと思います。外

で元気いっぱい遊んで、楽しい思い出を作ってもらいたいですが、暑い日が続いていますので日除けができるよう

にテントを寄附しました」と思いを話されました。

寄附されたテントは町内の公立こども園などに贈られ、子どもたちが外で遊ぶ際に利用します。

ごごごごご長長長長長寿寿寿寿寿おおおおおめめめめめでででででとととととうううううごごごごござざざざざいいいいいままままますすすすす

８月６日（金）に山口たまさん（瑞穂）が100歳を迎え、町から長寿

のお祝い状とお祝い金を贈呈しました。

たまさんは民謡や大正琴が大好きで、90歳過ぎまで発表会など

で演奏していたそうです。現在、デイサービスなどは利用していま

すが、自分で食事もでき、手を取られて歩くなどとてもお元気な様

子です。

この日は、ご家族や娘さんたちに誕生日をお祝いされ、とても

嬉しそうでした。
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先先先先先生生生生生ももももも日日日日日 々々々々々勉勉勉勉勉強強強強強しししししててててていいいいいままままますすすすす！！！！！

７月28日（水）から３日間、教職員を対象とした研修講座が行われました。今年度は「バルシューレ」「外国語活

動」「特別支援教育」「養老探索」「タブレット」の５講座が開かれ、町内の学校の先生が今後の授業に生かそうと研

修を受けました。７月30日（金）には、上多度小学校で「タブレットを使用した魅力ある授業づくりと働き方改革」

の講座があり、28人の先生が参加しました。昨年度から導入されたタブレットを授業の中で効果的に使用するた

めに、実際にタブレットを使用して研修を受けました。

１．実証実験の期間 令和４年３月31日（木）まで＜予定＞

２．利 用 方 法

パソコンやスマホからインターネットに接続していただき、下記URLもしくは

QRコードからアクセスすることで利用できます。

https://c.casv.jp/urb/?a=eb60c8ea-cdd3-4e5e-963a-73cae196eb6e

３．インターネット予約受付時間 ７時～21時

養老町オンデマンドバスインターネット予約実証実験について

問建設課 �32―5081

１．実証実験の期間 令和４年３月31日（木）まで＜予定＞

２．運 行 方 式 セミデマンド運行（定路線型をベースに、予約に応じて所定のバス停まで迂回させる運行方式）

３．運 行 エ リ ア

４．利 用 方 法

予約不要で利用できます。（ただし、利用者登録は必須）

５．運行時間および本数

平日 ８時30分～16時30分 往復４本

時刻表やその他詳細につきましては建設課へお問い合わせください。

養老町オンデマンドバス セミデマンド運行実証実験について
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もし大きな災害に遭遇したとき、どこに避難すればよいのか、知っていますか？

いざというときにあわてなくていいように、自宅の近くにある避難先と安全な避難経路をしっかり確認しておきましょう。

指定避難所と指定緊急避難場所の違い（よく似た呼び名ですが、意味は違います。）

指定避難所

災害の危険性があり避難した住民などが災害の危険性がなくなるまで必要な期間滞在、または災害により自宅へ戻れ

なくなった住民などが一時的に滞在することを目的とした場所です。

指定緊急避難場所

住民などの生命の安全の確保を目的として緊急に避難する場所です。洪水、土砂災害、地震などの災害種別ごとに指

定されており、災害発生時はその災害に対応している指定緊急避難場所へ避難します。

従って、洪水発生時に浸水想定区域の指定緊急避難場所に避難することや、地震発生時に耐震基準を満たしていない

建物などに避難することはできません。

例）

※△は２階以上への避難です。

安全な避難先の確認方法

町では、住民の皆さまが安全に避難できるよう、町ホームページで指定避難所、指定緊急避難場所および洪水ハザー

ドマップなどを公開しています。いざというときに備え、平常時から避難先や避難経路の安全を確認しておきましょう。

また、新型コロナウイルス感染症が拡大する状況下において、安全な場所に住む親戚や知人の家に避難する「分散避

難」も積極的に検討しましょう。

家庭で共有しましょう

いざというときにどこに避難するか確認したら、家族で共有しましょう。また、外出先で被災することも想定されま

す。家族での緊急連絡先や方法についても検討しておきましょう。

いざというときの避難先を知っていますか？

問総務課 �32―1101

施設名 住 所
指定避難所・指定緊急避難場所

洪 水 土砂災害 地 震

広幡公民館 口ヶ島19-1 ○ ○ ○

広幡小学校 口ヶ島196-2 △ ○ ○

スマートフォンを利用したキャッシュレス決済の活用により、デジタル化を推進するために電子地域通貨アプリ「養

老Pay」をリリースします。同時に「養老Pay」を活用したサービスとして、アプリ内で利用できる電子プレミアム商品

券を販売します。

アプリのリリースと商品券の販売に伴い、インストール方法および利用方法について説明会を開催します。是非ご参

加いただき、「養老Pay」をご利用ください。

なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加人数は各回40人までとさせていただきます。事前に町産業

観光課までお電話にて申し込みしてください。また、当日の参加もできますが、人数の都合により希望される回に参加

できない場合があります。

「養老Pay」利用説明会

日 時：９月26日（日） 10時30分～11時30分、13時～14時

14時30分～15時30分、16時～17時 の計４回

場 所：町役場 ４階大会議室

持ち物：スマートフォン

※「養老Pay」アプリのインストールやご利用の際に発生する通信料はご自身の負担となります。

※電子プレミアム商品券の申し込み開始は10月１日（金）正午からです。（先着順）

「養老Pay」の利用方法について説明会を開催します！

問産業観光課 �32―1108
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令和２年度 養老町の人事行政の概要についてお知らせします！
町人事行政の運営状況の公表に関する条例に基づき、次のとおり公表します。この条例は、前年度における町の職員の

採用や給与をはじめ勤務条件に関すること、さらに職員研修や福利厚生の状況に関することなどを公表することについて

定めたものです。

区 分 職員数 前年度比 主な増減理由

一 般 行 政 165 4 任期付職員の採用

消 防 62 0

教育委員会事務局 23 0

公営企業（上水道）など 24 0

合 計 274 4

１．職員の任免および職員数に関する状況 （単位：人）

区 分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 280,100円 38.9歳

３．職員の給与の状況 （令和２年４月１日現在）

①職員の平均給料月額および平均年齢

②職員の初任給の状況

区 分 初任給 採用２年後

一般行政職
大学卒 182,200円 193,900円

高校卒 150,600円 158,900円２．職員の人事評価の状況

前年度の業績評価および能力・態度評価の結果を、定期昇給時に
反映させました。

③職員手当の状況

区 分 内 容 国の制度

扶 養 手 当
配偶者6,500円、子１人につき10,000円、その他１人につき6,500円
16歳から22歳までの子には5,000円加算

同じ

住 居 手 当 借家の場合 家賃の額に応じて最高28,000円まで 〃

通 勤 手 当 ２ｋｍ以上 2,000円から距離に応じて支給 〃

期末勤勉手当 年間4.45カ月分（６月期 2.25カ月、12月期2.2カ月） 〃

④一般行政職の級別職員数と構成比

区 分 主 事 主 任 主 査 係 長 課長補佐 課長・主幹 部 長 合 計

職員数（人） 41 22 18 17 16 12 4 130

構成比（％） 31.6 16.9 13.8 13.1 12.3 9.2 3.1 100

⑤特別職の給料・報酬の状況

区 分 給料月額 区 分 報酬月額 区 分 報酬月額

町 長 744,000円 町議会議長 320,000円 町議会議員 265,000円

副 町 長 637,000円 町議会副議長 285,000円

教 育 長 540,000円

区 分 内 容

勤務時間 8時30分から17時15分まで（休憩時間を除き７時間45分勤務、職種・職場により異なります）

休暇制度

年次有給休暇 1年につき20日間付与（令和２年中平均取得日数9.4日）

特 別 休 暇 夏季休暇（3日）、産前産後休暇、慶弔休暇（1～7日）、ボランティア休暇（５日）など

介 護 休 暇 職員と同居する親族を２週間以上にわたり介護する場合（６カ月以内）

４．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

区 分 内 容

育児休業（無給） ３歳に満たない子を養育する場合 （令和２年度中育児休業取得者10人）

部 分 休 業 小学校就学前までの子を養育する場合（上限 １日２時間） （令和２年度中部分休業取得者８人）

５．職員の休業に関する状況

６．職員の分限および懲戒処分の状況

７．職員の服務の状況

８．職員の退職管理の状況

問総務課 �32―1101

９．職員の研修の状況

区 分 受講者数 内 容

内部研修 157人
町主催の研修
新規採用職員を対象とした「初任者研修」をはじめ、全職員を対象とした「情報公開・個人情報研修」
や管理職を対象とした「人事評価者研修」「メンタルマネジメント研修」などを実施

外部研修 127人
市町村研修センターなどで開催される研修
職務・職階に応じた研修をはじめ専門研修などがあり、職務遂行能力などの向上を図るために受講

10．職員の福祉および利益の保護の状況

区 分 加入団体 内 容

福利厚生

県市町村職員共済組合
民間企業の健康保険に相当する短期給付や、厚生年金に相当する長期給付をはじめ、
福祉事業（保健事業や貸付事業）を行うもの

町職員互助会
相互共済を目的に、職員が負担する会費などにより組織しているもので、結婚祝金
や弔慰金などの給付を行うもの

公務災害 地方公務員災害補償基金 地方公務員災害補償法に基づく療養補償や休業補償などを行うもの

令和２年度は、分限処分（休職）が３件、懲戒処分が２件ありました。

令和２年度は、服務義務違反はありませんでした。

令和元年度に退職した課長級以上の職員８人のうち、再就職をしたことを把握して
いる者は、本町特別職１人、再任用職員４人でした。
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接種証明書を提示することで入国時の防疫措置の緩和がされる国・地域に渡航予定の人に対して、接種証明書の発行

を行います。

＜注意＞

この接種証明書は、海外渡航予定の人のうち、防疫措置上必要になる場合に発行する証明書です。申請時には渡航予

定の国・地域を記入します。また、接種済証の代わりとしての用途で発行することはできません。

＜必要なもの＞

・旅券（渡航予定日に有効なもの）

・接種券番号のわかるもの（接種券のうち「予診のみ」部分など）

・接種済証（接種券の台紙の右端の部分にあります）

その他、接種状況や旅券の内容によって必要になるものがあります。

＜事前にご確認ください＞

・外務省のホームページなどで、入国時に接種証明書を求めている国・地域の確認が出来ます。

・接種時に養老町に住民登録があった人のみへの交付となります。１回目と２回目接種の間に転出入をしている場合は、

養老町に住民登録があったときの接種のみの証明となります。

・接種証明書の氏名の記載は旅券と同一になります。旅券と異なった表記をご希望の場合は、旅券の表記の変更手続き

が完了してから手続きをしてください。

～新型コロナウイルス感染症予防接種証明書の発行が始まりました～

問健康福祉課 �32―1105

「スマイルカード」は加盟店で買い物するとポイントが貯まるカード

です。カードがゲンちゃんでいっぱいになるとさまざまな活用法があ

ることはみなさんもう知っていますよね。

ふるさと応援券は、そのスマイルカードの右側部分を切り離したも

のです。これを加盟団体が50枚集めると1,000円相当になります。

養老町を盛り上げるために活動をしている５名以上の非営利団体であ

れば、加盟団体になることができます。地域で活躍している団体のみ

なさん、この制度をご活用ください。

スマイルカードのふるさと応援券！
～団体さんも応援します～

問養老カード振興会（養老町商工会内） �32―0549

有料広告を掲載しませんか

町では、地域経済の活性化と町の財源確保を目的に、広報

紙に掲載する広告を募集しています。

掲 載 枠 数 10枠

広告の規格 縦45mm×横85mm

掲 載 料 金 １枠7,000円

※連続３カ月以上掲載をする場合は月5,000円

問企画財政課 �32―1102
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マイナンバーカード（個人番号カード）に関する休日窓口を開設します
マイナンバーカードの申請や受取り、電子証明書更新の手続きについて、下記の日程で休日窓口を開設します。

●９月の開設日

日にち ９月11日（土）・12日（日）

25日（土）・26日（日）

時 間 ８時30分～12時（受付は11時45分まで）

マイナンバーカードに関する窓口は、予約制になっています。

平日の８時30分から17時15分の間に電話にて予約をお願いします。

●持ち物 ＜カードの申請＞

通知カード、住民基本台帳カードまたはマイナンバーカード（お持ちの方のみ）、本人確認書類

＜カードの受取＞

上記のものに加え、交付通知書（はがき）

＜電子証明書の更新＞

マイナンバーカード、電子証明書の暗証番号がわかるもの

※必ずご本人が窓口にお越しください。

なお、15才未満の人または成年被後見人には、その法定代理人が同行してください。

※予約制ではありますが、手続きには１人あたり15分ほど時間を要しますので、時間に余裕をもってお越しください。

次回の窓口開設日は、10月10日（日）・24（日）を予定しています。

システムのメンテナンスなどで日時が変更になる場合があります。町のホームページでご確認ください。

※ラベルに分別のための表示があります。

近年、排出するごみの量が増えています。ごみの量を減らすために自分でできることをやってみませんか。

※飲み物はマイボトルに入れて持ち歩きましょう。（リデュース・脱プラスチック生活＝ごみを出さない生活）

■ペットボトルの分別 （ペットボトルのマーク）

①ペットボトルマークが付いている飲料、しょうゆ、酒類などの容器は、キャップやラベルをはずし、中身を使い

切って、きれいな状態にして月１回の町指定の収集日に出すか、購入したお店に持って行きましょう。

②キャップ ラベル は、はがして養老町の赤の収集袋へ

ラベル は紙袋に入れ、雑紙などと同じように資源回収へ出しましょう。

資源として再利用するため、分別がしやすいようにマークが付けられています。中身を使い切り、きれい

な状態にして出しましょう。

ＳＤＧｓ“持続可能な養老のまちづくり”

問生活と環境を考える会 �32―2386

住民環境課 �32―1104

■正しい分別の仕方

※ペットボトルキャップは、役場や

公民館などでも専用容器にて回収

しています。

養老町の赤の収集袋
（プラスチック製容器包装収集袋）へ

プラスチック容器
↓

キャップ

プラスチック包装
↓

ラベル

ペットボトル

紙の資源回収へ

問住民環境課 �32―1104
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農地中間管理事業について
「農地中間管理事業」とは、農地中間管理機構が受け皿となって農地を

借受け、まとまりのある形で利用できるように配慮したうえで担い手に

農地の貸付けを行う制度です。

【農業者（受け手）】

・農地を借りて、経営規模を大きくしたい

・まとまった形で農地を借りて、経営を効率化したい

【農地の所有者（出し手）】

・耕作を続けることが難しくなった農地を誰かに預けたい

・相続した田舎の農地を誰かに耕作してほしい

貸し付けなどの申込み期限は９月30日（木）となっています。申し込みを

される人はお近くのJA各支店または産業観光課へお問い合わせください。

問JAにしみの養老営農経済センター �33―0211

産業観光課 �32―1108

御用聞き（GOYOUKIKI）広報イベント開催
養老町移動販売のGOYOUKIKIが町内の各地区で食料品から日用品まで取り揃えて販売イベントを行います。

お菓子や冷たいドリンクも用意していますのでお散歩がてら、憩いの場としてぜひお立ち寄りください。

※猛暑が続いていますのでお体には十二分にお気を付けください。

【開催日時】 【開催場所】

９月６日（月） 10時～11時 広幡公民館

14時～15時 上多度プラザ

９月13日（月） 10時～11時 多芸公民館

14時～15時 小畑公民館

販売イベント当日、アンケートにお答えいただいた人、各地区先着20人に粗品をプレゼントします！

問養老町商工会

販売担当 宮島 �070―1517―0638

御用聞き訪問先も大募集しておりますのでお気軽にご連絡ください。

産業観光課 �32―1108



広報ようろう 2021.9.1 101010101010

人も家も予知と対策！！

問建設課 �32―5081

※対象木造住宅

① 昭和56年(1981年)５月31日以前に着工した住宅

② 延べ床面積の過半の部分が住宅部分であること

③ 特別な認定を得た工法による住宅でないもの

対象事業 補助対象額 補助率 補助限度額

耐震診断・耐震改修・

建替え・除却

「事業費」または

「ブロック塀等の延長（ｍ）×22,500円」の

いずれか少ない額

２／３ 15万円

▲震災による倒壊家屋

（出典：（一財）消防防災科学センター）

岐阜県木造住宅耐震相談士が訪問し、目視および聞き取り調査を基に判断・評価を行う

簡易診断です。後日、診断結果と補強のためのアドバイス(概算の改修工事費など)をします。

STEP1

無料診断

耐震診断の結果、倒壊する可能性があると判断された場合、耐震改修工事の実施をおす

すめします。そこで耐震改修工事費用の一部を補助します。

STEP2

改修工事

最大101.9万円
※簡易補強の場合

最大84万円

補助対象事業および補助金の額

申込期間：12月17日（金）まで（土・日曜日、祝日を除く）

ブロック塀等※安全確保事業
※対象ブロック塀等

① 通学路に面したコンクリートブロック、レンガなどを

用いた組積造や補強コンクリートブロック造の塀

② 長さが１ｍ以上、かつ道路面からの高さが80㎝以上のもの

③ 耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断されたもの

耐震相談会の実施と募集
耐震診断をしていない人や過去に耐震診断を行ったが改修工事をしていない人を対象とした

“耐震相談会”を実施します。耐震改修等の実施に踏み切れない不安や疑問などを解消します。

※コロナウイルス感染症防止のため、個別訪問や少人数で行います。

申込期間：９月30日（木）まで(土・日曜日、祝日を除く)

木造住宅※無料耐震診断と

耐震改修工事補助のご案内

申込期間：第２期 11月12日（金）まで(土・日曜日、祝日を除く)

申込期間：11月12日（金）まで(土・日曜日、祝日を除く)

防災月間
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新型コロナウイルス感染症の影響で、体を動かす機会が減っていませんか。

町老人クラブ連合会では、withコロナ事業第２弾として「コロナに負けるな、

ウォーキングで健康づくり！！」を下記のとおり実施します。

ウォーキングを続けて、少しでも運動をする機会を増やしましょう。

老人クラブ会員の皆さまへ「コロナに負けるな、ウォーキングで健康づくり！！」

町老人クラブ連合会

ｗithコロナ事業 第２弾

①各単位老人クラブ会長よりウォーキングカードが配布されます。

②９～11月の３カ月間、目標コースを決めてウォーキングしましょう。

目標コースはゆったりコース（90ｋｍ）と健脚コース（350ｋｍ）の

２コースあります。

自分の目標に合わせてコースを選びましょう。

③ウォーキング後に歩いた距離をカードに記録します。

④目標距離を達成したら、必要事項を記入し、各単位老人クラブ会長へ

カードを提出します。

⑤提出された人の中から、抽選で50人に1,000円分の町商工会地域商品

券をプレゼント！

実施方法

ウォーキングカード

問町老人クラブ連合会事務局(町役場健康福祉課内) �32―1105

各地区ウォーキングマップ

(町ホームページ)

※広報４月号にて配布した各地区ウォーキングマップも活用してみましょう！！

開 催 日 開始時間 開催場所 出席（予定）者

９月21日（火） 10時～ 養北こども園
日吉こども園/養北こども園

（仮称）おひさまっこ保育園（注）

９月28日（火） 10時～
町中央公民館（視聴覚室）

※参加者定員34名

ようろう保育園/高田保育園

養老こども園

９月29日（水） 10時～ 上多度プラザ
めぐみ保育園/池辺こども園

広幡こども園

10月１日（金） 10時～
就業改善センター

（笠郷公民館）

下笠保育園

船附こども園

令和４年４月から保育園・認定こども園への入園を希望される保護者を対象とした入園説明会を以下のとおり開催し

ます。内容はどの会場に参加いただいても同じ内容となりますが、入園を希望する園が出席する開催日に参加していた

だくと、より詳しい話を聞くことができます。

◇説明会日程

（注）：（仮称）おひさまっこ保育園は、養老町大坪地内に令和４年４月に開園予定の保育園です。

※町中央公民館での説明会に参加を希望される人は、定員の都合上９月21日(火)までに子ども課へお申し込みください。

なお、参加できる保護者は１人とさせていただきます。

○説明会で申込書類を配布しますが、９月21日(火)以降は町役場子ども課でも受け取ることができます。

○託児を希望する人は説明会の１週間前までに子ども課へ申し込みしてください。

（先着順となりますので、定員に達した場合はお断りすることがあります）

○新型コロナウイルス感染症予防として、マスクの着用をお願いします。また、風邪のような

症状のある人については参加を控えていただきますようお願いします。

※詳しくは、ようろうっこホームページをご覧ください。

令和４年度新規入園に関する説明会のお知らせ

問子ども課 �32―5078

ようろうっこホームページ
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重度心身障害者福祉医療費受給者証の有効期間が近づいております。更新の該当となる人は、更新手続きを忘れず行

いましょう。

対 象 者

・有効期間が９月30日までの福祉医療費受給者証をお持ちの人

・前年度、所得制限により受給できなかった人

（令和２年中（令和２年１月～12月）の所得によっては受給が可能です。）

更新に必要なもの

・福祉医療費受給者証交付申請書 ・現在お持ちの福祉医療費受給者証

・対象者の健康保険証 ・（身体・療育・精神）障害者手帳

更新案内の送付・手続き

・更新対象者には、案内通知および申請書を９月上旬に郵送します。

・更新に必要なものを持参し、該当地区の日程に更新手続きを行ってください。

※該当日に手続きできない場合は、上記のとおり15日以降に養老町役場の窓口にて手続きをお願いします。

※各地区窓口で手続きをされる場合、名簿への記入と検温へのご協力をお願いします。

郵送による申請手続き

申請書に必要事項を記入し、保険証の写し、障害者手帳の写しを同封し、町役場健康福祉課まで郵送してください。審査を

行った後、２週間ほどで発送いたします。書類に不備がある場合は発送が遅れることがありますのでご注意ください。

郵送申請先 住所：503-1392 養老町高田798番地 養老町役場 健康福祉課

重度心身障害者福祉医療費受給者証の更新について

問健康福祉課 �32―1105

町では、認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活できるよう、認知症の人とその家族、地域住民、専門職な

どが気軽に参加し集うことができる「認知症カフェ」を令和３年度に開設、運営する事業者を募集します。

１．募集事業者数 ３事業者（各町内中学校区）

２．応 募 資 格 町内に所在する団体で専門職を配置できるなどの要件を満たす法人など

３．申 込 方 法 ９月17日（金）17時までに健康福祉課あて関係書類を提出してください。

※応募資格や提出書類の詳細は、町ホームページに掲載の「養老町認知症カフェ運営事業者募集要領」または健康福祉課

にてご確認ください。

認知症カフェ運営事業者募集

問健康福祉課 �32―1105

月 日 時 間 場 所 地 区

９月６日（月）
10時～12時 上多度プラザ 上多度

14時～16時 池辺公民館 池辺

９月７日（火）
10時～12時 日吉公民館 日吉

14時～16時 福祉センター 多芸西部

９月８日（水）
10時～12時 町中央公民館 中ホール 会議室 養老

14時～16時 室原自治会館 室原

９月13日（月）
10時～12時 小畑公民館 小畑

14時～16時 多芸公民館 多芸東部

９月14日（火）
10時～12時 広幡公民館 広幡

14時～16時 就業改善センター(笠郷公民館) 笠郷

９月15日（水） ８時30分～17時 町役場 健康福祉課
高田

指定日に手続きができなかった人
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問大垣年金事務所 �78―5166

国民年金保険料（以降、年金保険料）の全額・一部免除、若年者納付猶予、学生納付特例の承認を受けた期間がある場

合、年金保険料を全額納めた場合と比べて、老齢基礎年金（65歳から受け取れる年金）の受け取り額が少なくなります。

免除などの承認を受けた期間の年金保険料は、10年以内であれば遡って古い月分から追納することにより、将来受

け取る老齢基礎年金を増やすことができます。

ただし、免除などの承認を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降の追納の場合、当時の保険料額に一定の加

算額が上乗せされます。

※一部免除を受けた期間に、残りの納付すべき保険料を納付していない場合は、追納できません。

（例えば、3/4免除の期間を追納する場合は、残りの1/4の保険料を納めている必要があります）

※追納のお申し込み・ご相談は大垣年金事務所にお願いします。

国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある人へ（追納制度について）

問大垣公証役場 �78―6174

毎年、10月１日から７日までは、日本公証人連合会が設定し、法務省が後援する公証週間とされています。

この機会に、法律上のトラブルを未然に防止し、権利を擁護保全するため、遺言や大切な契約を公正証書（法務大臣

から任命された法律専門家である公証人が法律に基づいて作成する公文書）で作成することをお考えになってはいかが

でしょうか。

つきましては、公証週間中大垣公証役場において、下記のとおり無料公証相談窓口を設けますので、お気軽にご利用

ください。

公証相談窓口 日 時 10月１日（金）～10月７日（木）※２日（土）３日（日）を除く

場 所 大垣公証役場（大垣市丸の内１丁目35番地）

時 間 ９時30分～12時および13時～18時

相談範囲の例 遺言・任意後見契約・離婚・金銭貸借・土地建物貸借そのほか公正証書作成の

手続きや内容に関する相談。

・電話、来庁いずれでも結構です。

・秘密は厳守します。

・相談にお越しの際は、事前にご予約をお願いします。

公証週間について
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い
て
は
応
相
談

■
雇
用
期
間
採
用
時
～
令
和
４
年
３

月
末
ま
で

■
手
当

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ
り

■
保
険
原
則
、
健
康
保
険
・
労
働
保

険
な
ど
加
入

■
必
要
書
類
な
ど

履
歴
書
（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）
・
印
鑑
・
免
許

状
・
資
格
証
な
ど
の
写
し

■
申
込
期
限
９
月

17日（
金
）

問
申
子
ど
も
課

�
32―

５
０
７
８

①
給
食
調
理
員

■
報
酬

時
給
８
８
９
円
（
免
許
あ
り

時
給
９
０
４
円
）

■
勤
務
内
容
給
食
調
理
お
よ
び
食
器

洗
浄
業
務
な
ど

■
勤
務
時
間

月
～
金
曜
日
（
基
本
給

食
実
施
日
）

※
時
間
は
学
校
に
よ
り
応
相
談

■
そ
の
他

調
理
師
免
許
保
有
者
優
遇
、

月

10日
程
度
の
欠
員
対
応
の
調
理
補
助

員
、
短
時
間
勤
務
員
も
募
集
中

②
留
守
家
庭
児
童
教
室
指
導
員

■
報
酬

時
給
８
９
７
円
（
資
格
あ
り

時
給
９
２
５
円
）

■
勤
務
内
容
放
課
後
保
護
に
欠
け
る

家
庭
に
か
わ
り
、
遊
び
を
通
じ
て
自

主
性
・
創
造
性
を
育
て
る
児
童
の
サ

ポ
ー
ト
（
平
日

14時

30分
～

18時

45分
、
土
曜
日
・
夏
期
休
業
日
な
ど

７
時

45分
～

18時

45分
）

■
そ
の
他
放
課
後
児
童
支
援
員
認
定

資
格
保
有
者
優
遇

〈
共
通
事
項
〉

■
対
象
健
康
な
人（
年
齢
不
問
）

■
募
集
人
数
若
干
名

■
勤
務
地
町
内
小
・
中
学
校

■
雇
用
期
間
採
用
時
～
令
和
４
年
３

月
末
ま
で

■
手
当

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ
り

■
必
要
書
類
な
ど

履
歴
書
（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）
・
印
鑑
・
資
格

証
の
写
し（
あ
る
場
合
）

■
申
込
期
限
９
月

17日（
金
）

問
申
教
育
総
務
課

�
32―

５
０
８
５

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
働
く
介

護
支
援
専
門
員（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

を
募
集
し
ま
す
。

■
報
酬
時
給
１

�３
０
８
円

■
勤
務
内
容
介
護
予
防
支
援
プ
ラ
ン

作
成
や
、
相
談
業
務
な
ど

■
対
象
介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を

有
し
、
主
任
介
護
支
援
専
門
員
研
修

を
修
了
し
た
人
、
も
し
く
は
主
任
介

護
支
援
専
門
員
研
修
受
講
要
件
を
満

た
す
人
。

■
募
集
人
数
１
人

■
勤
務
地

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
石
畑
５
２
３
）

■
勤
務
時
間
月
～
金
曜
日
の
８
時

30
分
～

16時

30分

■
雇
用
期
間
採
用
時
～
令
和
４
年
３

月
末
日
ま
で（
条
件
を
満
た
す
場
合
、

再
度
の
任
用
あ
り
）

■
手
当

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
、

通
勤
手
当
、
期
末
手
当（
年
２
回
）あ
り

■
保
険
原
則
、
健
康
保
険
・
労
働
保

険
な
ど
加
入

■
必
要
書
類
な
ど
履
歴
書
（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）
・
印
鑑
・
資
格

証
な
ど
の
写
し

■
申
込
期
限
９
月

16日（
木
）

問
申
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
33―

０
２
７
０

①
町
営
下
高
田
住
宅
Ｂ
棟

■
場
所
高
田
６
９
８
番
地
５

■
戸
数
２
戸

■
建
設
年
度
平
成
５
年
度

■
構
造
中
層
耐
火
構
造
３
階
建
・
戸

当
た
り
の
床
面
積

78㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃
５
万
円

■
敷
金
家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金
１
台
目
／
３
１
３
０
円
、

２
台
目
か
ら
２
０
８
０
円

②
町
営
岩
道
住
宅
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
棟

■
場
所
岩
道
４
５
８
番
地

■
戸
数

11戸
（
Ａ
棟
３
戸
、

Ｂ
棟
５

戸
、
Ｃ
棟
３
戸
）

■
建
設
年
度
Ａ
棟
平
成
９
年
度
、

Ｂ
棟
平
成

12年
度
、
Ｃ
棟
平
成

15年
度

■
構
造
Ａ
・
Ｂ
棟
中
層
耐
火
構
造

３
階
建
、
Ｃ
棟
耐
火
構
造
２
階
建

戸
当
た
り
の
床
面
積

78㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃
Ａ
棟
４
万
１
３
０
０
円
、

Ｂ
棟
４
万
６
５
０
０
円
、
Ｃ
棟

４
万
９
０
０
０
円

■
敷
金
家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金
１
５
６
０
円
／
台

■
入
居
資
格
〈
①
、
②
共
通
〉

・
現
在
同
居
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
あ
る
こ
と
。

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
の
前
年
の
扶
養
控

除
を
差
し
引
い
た
月
額
所
得
が

15万

８
０
０
０
円
以
上

48万
７
０
０
０
円

以
下
の
人
。

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な

い
こ
と
。

■
入
居
日
申
込
か
ら
約
１
カ
月
後

問
申
改
良
住
宅
対
策
室

�
32―

５
０
７
９

～
子
育
て
サ
ロ
ン
～

乳
幼
児
と
保
護
者
が
一
緒
に
な
っ
て

遊
べ
る
楽
し
い
遊
び
場
を
提
供
し
ま
す
。

■
日
時
９
月

15日（
水
）

10時
～

11時

30分（
受
付
９
時

30分
～
）

■
場
所
町
中
央
公
民
館

■
対
象

未
就
園
児
と
保
護
者

■
定
員

先
着

15組
程
度（
予
約
不
要
・

当
日
受
付
順
）

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

�
34―

３
５
０
４

募
集

公
立
こ
ど
も
園
会
計
年
度
任
用
職
員

町
営
住
宅
入
居
者

※

小
中
学
校
会
計
年
度
任
用
職
員

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

会
計
年
度
任
用
職
員

ひ
よ
こ
ハ
ウ
ス

催
し
・
イ
ベ
ン
ト
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季
節
イ
ベ
ン
ト『
い
ち
ご
』の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
続

き
ま
す
が
、
お
部
屋
の
中
で
伝
承
遊
び

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

～
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
遊

ぼ
う
～

■
日
時
９
月

22日（
水
）

10時
～

11時

30分（
受
付
９
時

30分
～
）

■
申
込
期
限
９
月
７
日（
火
）ま
で

■
場
所
町
中
央
公
民
館

■
対
象
未
就
園
児
と
保
護
者

■
定
員

15組
程
度

■
参
加
費
１
人
１
０
０
円

■
持

ち
物

お
茶
（
手
作
り
お
や
つ
は

あ
り
ま
せ
ん
）

■
申
込
申
込
期
間
内
に

「
ich
ig
o
_k
o
so
d
a
te@
y
a
h
o
o
.co
.jp
」

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
ご
専
用
メ
ー
ル
)

へ
参
加
予
定
の
保
護
者
の
氏
名
、
お

子
さ
ん
の
名
前（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

住
所
、
連
絡
先（
電
話
番
号
）を
明
記

の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他
携
帯
電
話
か
ら
の
申
し
込

み
の
人
は
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
メ
ー

ル
を
受
信
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
次
第
締

め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
ご
代
表
山
内
智
音

�０
９
０
―
２
１
３
８
―
５
３
４
０

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
の
空
調
工
事
実
施

に
伴
い
、
９
月
の
読
み
聞
か
せ
は
中
止

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
楽
し
み
に

し
て
い
る
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
児
童
館
）

�
32―

１
１
４
７

第
２
回
日
独
文
化
交
流
オ
ン
ラ
イ
ン

紹
介
で
は
、
ド
イ
ツ
か
ら
の
交
流
団
に

対
す
る
養
老
で
の
お
も
て
な
し
を
紹
介

し
ま
す
。

養
老
改
元
１
３
０
０
年
祭
の
２
０
１

７
年
、
そ
の
次
の
２
０
１
９
年
に
ス
ポ
ッ

ト
を
当
て
、
受
け
入
れ
や
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
の
様
子
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時
９
月

26日（
日
）

14時
～

15時

■
場

所
zo
o
m
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト

※
事
前
に
メ
ー
ル
で
の
参
加
申
込
が
必

要
で
す
。（
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

y
iea
@
o
u
tlo
o
k
.jp
）

問
申
養
老
国
際
交
流
協
会

�
32―

１
２
８
１

町
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
事
業
と
し

て
、
養
老
町
美
術
協
会
展
・
養
老
教
職

員
作
品
展
を
合
同
で
開
催
致
し
ま
す
。

■
日
時

10月
７
日（

木
）～

10日（
日
）

９
時
～

17時
（

最
終
日
は
、

15時

30

分
ま
で
）

■
場
所
町
中
央
公
民
館
中
ホ
ー
ル
、

研
修
室

■
入
場
料

無
料

※
ご
来
場
の
際
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
申
町
中
央
公
民
館

�
32―
１
２
８
１

９
月
３
日（

金
）議

案
の
提
案
説
明

16日（
木
）一

般
質
問

17日（
金
）議

案
審
議

傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染

症
予

防
の
た
め
、

「
マ
ス

ク
着
用
、

咳
エ

チ
ケ
ッ
ト
、
手

洗
い
」の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
議
会
の
模
様
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ラ
イ
ブ
配
信
お
よ
び
動
画
配

信
を
行
う
予
定
で
す
。

問
議
会
事
務
局

�
32―

５
０
８
４

７
月
の
上
水
道
・
簡
易
水
道
の
水
質

検
査
の
結
果
は
、
各
検
査
項
目
と
も
異

常
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
水
道
課

�
32―

５
０
８
２

（
公
社
）岐

阜
県
宅
地
建
物
取
引
業
協

会
で
は
、
不
動
産
の
取
引
に
関
す
る
苦

情
や
ト
ラ
ブ
ル
、
法
律
、
そ
の
他
不
動

産
に
関
す
る
悩
み
ご
と
な
ど
の
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

10月
６
日（
水
）

13時

30分
～

15時

30分

■
場
所
町
中
央
公
民
館

問
（
公

社
）岐

阜
県

宅
地

建
物

取
引
業
協
会

西
濃

支
部

�
73―

２
３
０
０

お
知
ら
せ

水
道
の
水
質
検
査

季
節
イ
ベ
ン
ト「
い
ち
ご
」

第

44回
養
老
町
美
術
協
会
展

第

24回
養
老
教
職
員
作
品
展

ス
マ
イ
ル「
絵
本
読
み
聞
か
せ
」

日
独
文
化
交
流
オ
ン
ラ
イ
ン
紹
介

９
月
定
例
会
の
日
程
予
定

不
動
産
無
料
相
談
会

広報ようろう 2021.9.115

問産業観光課 �32―1108

養老町のマスコットキャラクター「スマイルげんちゃん」の動くLINE

スタンプの発売が開始されました。げんちゃんがかわいらしく動き、24

種類と豊富なため、様々な場面で使用できます。

詳細や購入方法などは養老町観光協会ホームページをご覧ください。

養老町観光協会ホームページ：http://www.kanko-yoro.jp/

「スマイルげんちゃん」が
動くLINEスタンプになりました！



広報ようろう 2021.9.1

猫
の
浩
太
は
、
浩
美
と
生
ま
れ
た
時
か
ら

ず
っ
と
一
緒
。
い
つ
も
醤
油
に
浸
し
た
肉
球

で
テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス
に
ハ
ン
コ
を
ペ
タ
ペ
タ
。

さ
て
、
念
入
り
な
肉
球
ハ
ン
コ
の
わ
け
は
―

き
っ
と
あ
な
た
の
宝
物
に
な
る
。
猫
と
あ
な

た
の
７
つ
の
物
語
。

江
戸
時
代
も
半
ば
を
過
ぎ
た
道
頓
堀
。
人

形
浄
瑠
璃
に
魅
せ
ら
れ
、
人
形
浄
瑠
璃
の
た

め
に
生
き
た
人
々
の
喜
怒
哀
楽
と
浮
き
沈
み
、

せ
わ
し
な
く
も
愛
し
い
人
間
模
様
を
い
き
い

き
と
描
く
群
像
時
代
小
説
。

自
然
の
営
み
と
人
間
の
暮
ら
し
の
歴
史
を

知
る
事
こ
そ
が
、
防
災
・
減
災
に
つ
な
が
り
、

持
続
可
能
な
社
会
を
つ
く
る
礎
に
な
る
。
自

然
災
害
と
防
災
・
減
災
に
つ
い
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

を
踏
ま
え
な
が
ら
幅
広
く
考
え
る
。

貧
血
、
免
疫
力
の
低
下
、
肌
あ
れ
、
う
つ

病
…
体
や
心
の
不
調
は
タ
ン
パ
ク
質
で
解

決
で
き
る
！
タ
ン
パ
ク
質
の
機
能
や
、
タ
ン

パ
ク
質
を
上
手
に
摂
る
方
法
を
イ
ラ
ス
ト
と

と
も
に
解
説
。

刃
物
の
扱
い
方
、
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト
、

焚
き
火
、
ド
ラ
ム
缶
風
呂
、
食
材
の
現
地
調

達
、
激
ウ
マ
キ
ャ
ン
プ
飯
…
サ
バ
イ
バ
ル

す
る
ア
イ
ド
ル「
さ
ば
い
ど
る
」か
ほ
な
ん
が
、

ア
ウ
ト
ド
ア
の
知
識
や
テ
ク
ニ
ッ
ク
を
紹
介

す
る
。

両
方
と
も
好
き
だ
か
ら
、
「
ど
っ
ち
で
も

い
い
」
と
言
っ
て
し
ま
う
は
る
。
小
学
４
年

生
に
な
っ
た
新
学
期
、
友
人
が
自
分
の
事
を

「
い
て
も
い
な
く
て
も
、
ど
っ
ち
で
も
い
い

子
」と
言
う
の
を
聞
い
て
し
ま
い
…
。

空
に
、
ま
あ
る
い
不
思
議
な
月
が
の
ぼ
り

ま
し
た
。
虫
た
ち
は
妖
精
に
な
り
、
野
原
は

い
っ
せ
い
に
花
を
咲
か
せ
、
魚
た
ち
が
夜
空

を
お
よ
ぎ
ま
わ
っ
て
―
ど
ん
な
場
所
に
も

光
を
投
げ
か
け
る
月
の
存
在
を
ワ
ン
ダ
ー
に

描
い
た
絵
本
。

テ
ス
ト
の
前
の
日
に
な
る
と
部
屋
の
掃
除

が
し
た
く
な
る
。
本
屋
に
い
る
と
な
ぜ
か
ト

イ
レ
に
行
き
た
く
な
る
…
身
の
回
り
に
よ

く
あ
る
現
象
や
体
の
不
思
議
な
現
象
の
名
前

を
紹
介
。

ペ
ー
ジ
に
つ
い
て
い
る
「
ま
ど
」
を
開
け
れ

ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
し
く
み
や

秘
密
が

顔
を
出

す
！
世
界
の
お
い
し
い
料
理
を
わ
か
り
や

す
く
解
説
。

●
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

町
図
書
館
シ
ス
テ
ム
更
新
作
業
お
よ
び

蔵
書
点
検
の
た
め
、
左
記
期
間
臨
時
休
館

し
ま
す
。

休
館
中
は
本
の
貸
出
や
閲
覧
な
ど
は
出

来
ま
せ
ん
が
、
本
の
返
却
は
返
却
ボ
ッ
ク

ス
で
出
来
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

休
館
期
間
：
８
月

30日（
月
）～

９
月
６
日（
月
）

お
す
す
め
の
本

「
結
妹
背
山
婦
女
庭
訓
波
模
様
」

大
島
真
寿
美
／
著

文
藝
春
秋

「
み
と
り
ね
こ
」

有
川
ひ
ろ
／
著
講
談
社

「
ふ
し
ぎ
な
月
」

富
安
陽
子
／
著

理
論
社

行
事
（
図
書
館
）

「
さ
ば
い
ど
る
の
ワ
イ
ル
ド
キ
ャ
ン
プ
」

か
ほ
な
ん
／
著
す
ば
る
舎

「
ど
っ
ち
で
も
い
い
子
」

か
さ
い
ま
り
／
作
岩
崎
書
店

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
防
災
教
育

持
続
可
能
な

社
会
を
つ
く
る
た
め
の
自
然
理
解
」

藤
岡
達
也
／
著

大
修
館
書
店

「
大
人
も
知
ら
な
い
？
ふ
し
ぎ
現
象
事
典
」

「
ふ
し
ぎ
現
象
」研
究
会
／
編

マ
イ
ク
ロ
マ
ガ
ジ
ン
社

「
せ
か
い
の
り
ょ
う
り

小
学
館
の

図
鑑
Ｎ
Ｅ
Ｏ
」

Ｗ
Ａ
Ｌ
Ｎ
Ｕ
Ｔ
／
絵
小
学
館

「
カ
ラ
ダ
に
効
く
！
タ
ン
パ
ク
質

ま
る
わ
か
り
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

藤
田
聡
／
監
修

学
研
プ
ラ
ス

16

問健康福祉課 �32―1105

敬老会の皆さまご長寿おめでとうございます。心よりお慶び申し上げます。

残念ながら、例年９月に開催しております敬老会につきまして、新型コロナウイルス感染症が拡大している状況を鑑

み、昨年度に引き続き「中止」としました。

開催を心待ちにされていたこととは思いますが、参加者の健康と安全面を第一に考えたうえでの判断であることをご

理解いただきますようお願いいたします。

「敬老会」中止のお知らせ
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※１ 受験資格の年齢は各種目とも令和４年４月１日現在です。

※２ 令和４年３月高等学校卒業予定者の採用試験は、原則として９月16日以降に行います。

※３ コロナなどの影響により受付期間・試験期日が変更される場合があります。

問自衛隊岐阜地方協力本部 大垣地域事務所 大垣市林町５－18光和ビル２階 �73―1150

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

防 衛 大 学 校

18歳以上

21歳未満の者

推薦

９月５日～９月10日

９月25日・26日

総合選抜
１次 ９月25日

２次 10月30日・31日

一般 10月27日まで
１次 11月６日・７日

２次 12月７日～11日のうち１日

防衛医科大学校

医学科学生 10月13日まで
１次 10月23日

２次 12月15日～17日のうち１日

看護学科学生

（自衛官候補看護学生）
10月６日まで

１次 10月16日

２次 11月27日・28日のうち１日

自 衛 官 等 募 集 案 内

■
ま
ほ
ろ
ば
短
歌
会

か
ら
梅
雨
や
今
は
毎
日
雨
ば
か
り
各
地
に
浸
水
土
砂
く
ず
れ
な
ど

古
川
奈
津

役
場
に
て
マ
ス
ク
が
マ
ス
ク
に
声
か
け
て
頷
く
マ
ス
ク
笑
み
で
別
れ
し

大
橋
正
典

宮
の
鯱
尾
び
れ
が
折
れ
て
修
理
す
る
復
元
叶
い
け
凜
り
し
く
映
え
る

村
上
や
す
子

麦
刈
り
に
毎
日
弁
当
心
込
め
夫
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
仕
事
な
し
得
る

清
水
康
子

古
里
に
逢
う
人
ご
と
に
声
交
わ
す
知
る
人
も
あ
り
知
ら
ぬ
も
あ
れ
ど

高
木
美
代
子

命
一
つ
吹
き
込
む
こ
と
は
短
歌
で
す
自
然
の
命
文
化
の
力

河
村
紀
年

嫁
に
来
て
実
家
と
違
う
田
植
え
な
り
楽
し
祭
り
に
さ
ざ
め
く
女

竹
田
義
秋

第

17回
夏

季
友

好
親

善

ゲ
ー

ト
ボ

ー
ル

大
会

７
月
６
日（
火
）

養
老
町
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
広
場

７
チ
ー
ム

38人

優
勝
平
東
チ
ー
ム

準
優

勝
高
田
チ
ー
ム

第
３

位
養
西
Ａ
チ
ー
ム

第
４

位
瑞
穂
チ
ー
ム

大
会

結
果

（
敬
称
略
）

お詫び

８月号の広報養老（P.15）に掲載した『令和３

年度 第43回養老町スポーツ大会競技記録』の

リストに記載漏れがありましたので掲載いたし

ます。掲載が遅れましたことをお詫びすると

ともに、優秀な成績を納められたことをお祝い

いたします。

実施競技 競技種別 １位（優勝） 開催日

アーチェリー
ジュニア女子

（町民の部）
野村 友梨 ５月９日
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昨
年
度
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
ほ
と
ん
ど
の
町
消
防
団
活
動

や
行
事
が
中
止
と
な
っ
て
い
ま
す
。
特
に
新
規

入
団
者
は
訓
練
が
十
分
に
実
施
で
き
な
い
状
況

が
続
い
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
７
月

18日
（
日
）
町
役
場
に
て
、

県
消
防
学
校
学
校
長
に
よ
る
新
規
入
団
者
を
対

象
と
し
た
「
基
本
教
育
」
の
出
前
講
座
を
実
施
し

ま
し
た
。
団
幹
部
４

人
と
新
規
入
団
者

14

人
が
「
消
防
団
の
任

務
・
安
全
管
理
等
」に

つ
い
て
の
講
話
を
受

け
ま
し
た
。

町
民
の
皆
さ
ま
も
、

引
き
続
き
消
防
団
活

動
や
行
事
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

皆
さ
ま
は
９
月
９
日
が
何
の
日
か
知
っ
て
い

ま
す
か
。

９（
き
ゅ
う
）と
９（
き
ゅ
う
）で
「
き
ゅ
う
き
ゅ

う
の
日
」す
な
わ
ち「
救
急
の
日
」で
す
。

「
救
急
の
日
」
は
、
救
急
業
務
お
よ
び
救
急
医

療
に
対
し
て
皆
さ
ま
の
理
解
と
認
識
を
深
め
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
救
急
医
療
関
係
者
の
意

識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
昭
和

57年
に

定
め
ら
れ
ま
し
た
。

以
来
、
毎
年
９
月
９
日
を
「
救
急
の
日
」
と
し
、

こ
の
日
を
含
む
１
週
間
を
「
救
急
医
療
週
間
」
と

し
ま
し
た
。
そ
れ
を
受
け
、
例
年
、
全
国
各
地

に
お
い
て
応
急
手
当
の
講
習
会
を
中
心
と
し
た

救
急
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

ま
た
、
救
急
出
動
件
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
本
当
に
緊
急
を
必
要
と
す
る
人
の
た
め

に
、
救
急
車
の
適
正
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

消
防
団
新
人
研
修
に
つ
い
て

９
月
９
日
は
救
急
の
日

＜副菜＞なすのチーズ焼き

旬のなすを使い、電子レンジを使って手軽にできます。平成28年

に岐阜県が行った野菜摂取の調査では、岐阜県民の７割が野菜不足

という結果でした。１日に必要な野菜の量は、小鉢５皿といわれて

います。１日５皿の野菜料理を食べましょう。

① なすはへたを切り落として薄くスライスし、水にさらす。

② ミニトマトは半分に切る。

③ ①のなすの水気をふきとり、耐熱容器に並べる。その上にコー

ン、チーズ、かつお節をのせ、しょうゆをかける。最後にミ

ニトマトを飾り、青のりをふりかける。

④ ラップをかけ、電子レンジ500Ｗで５分程度加熱する。

なす 200ｇ（中２本）

ミニトマト 40ｇ（４個）

スイートコーン 40ｇ

ピザ用チーズ 40ｇ

●１人分栄養量

……………

…………

……………

………………

エネルギー たんぱく質 脂質 カルシウム 食塩相当量 野菜摂取量

61kcal 4.1g 2.8g 76mg 0.6g 70g

かつお節 4ｇ

しょうゆ 小さじ２

青のり 少々

……………………

………………

………………………
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『高齢者いきいき個別相談会』のお知らせ
●対象者 町内在住の65歳以上の人 ●定 員 ５人程度

日にち 時 間 場 所 内 容 申込期限

10月21日（木）

10時～

11時30分

（相談時間

30分程度）

上多度プラザ

認知症や介護予防、介護についてなど個別に相

談を受けます。

なお、ご希望の方には、タッチパネル体験（もの

忘れが始まっている可能性について、点数で判

定できる機器を使用します。）も行います。

９月30日（木）

『認知症家族のつどい』のお知らせ
●対象者 家族のもの忘れや認知症が心配な人。認知症の人を介護した経験のある人。 ●定 員 ５人程度

町地域包括支援センターでは、認知症や介護の相談に応じています。いつでもご相談ください。

日にち 時 間 場 所 内 容 申込期限

10月８日（金）
10時～

11時30分

町地域包括支援

センター

（町保健センター

２階）

①認知症地域支援推進員によるミニ講座

②家族交流会

日頃の悩みや思いの交流、情報交換

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、中

止となる場合があります。

９月22日（水）

『認知症サポーター養成講座』のお知らせ
●対象者 認知症に関心のある人 ●定 員 10人程度

日にち 時 間 場 所 内 容 申込期限

９月30日（木）

14時～

15時30分

町地域包括支援

センター

（町保健センター

２階）

認知症について正しく理解し、認知症の人や家

族を温かい目で見守る応援者「認知症サポーター」

となるための講座です。認知症の症状・予防・

認知症の人に接する時の心構えなど、認知症に

関する基礎を学びます。

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、中

止となる場合があります。

９月15日（水）

＜９月は認知症への理解を深める月間です＞
1994年「国際アルツハイマー病協会（ADI）」は、「世界保健機関（WHO）」と共同で毎年９月21日を「世界アルツハイ

マーデー」と制定し、９月を「世界アルツハイマー月間」と定めています。

認知症は家族や身近な人など誰もがなる可能性があります。認知症になっても住み慣れた地域で安心して暮らし続け

られるように、認知症について理解を深めましょう。

町では、下記の講座を開催します。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各講座とも人数を制限して行います。事前申し込みをお願いします。（先着順）

『まるごと介護予防教室～歯と口を元気にしよう編～』のお知らせ
●対象者 町内在住の 65歳以上の人 ●定 員 15人

日にち 時 間 場 所 内 容 申込期限

10月７日（木） 10時～11時
町中央公民館

２階 第５会議室

マスクを着用し、口元を隠す生活が習慣となり

ましたが、歯や口のケアは意識していますか？

歯科衛生士が口腔ケアについての講話を行いま

す。ぜひご参加ください。

※新型コロナウイルス感染拡大状況により、中

止となる場合があります。

９月22日（水）
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問住民環境課 �32―1104

特定健診未受診の人は、町保健センターで受診しましょう！
特定健診はもう受診されましたか？

年齢別の受診期間は５月17日から８月31日まででしたが、未受診の人は12月28日まで

町内医療機関にて受診できます。忙しくて受診できなかった人も、受診するつもりが忘

れていた人もまだ間に合いますので、ぜひこの機会に受診してください。

また、12月２日、３日は町保健センターでも受診できます。

かかりつけ医が町内にない人や、普段病院にかかっていない人も気軽に受診していただけます。

町保健センターでの受診は事前予約が必要となっていますので、下記のとおり申し込みをお願いします。

【町保健センターでの受診】※要予約

実 施 日 12月２日（木）・３日（金） ８時30分～10時

申込期日 11月19日（金）まで

持 ち 物 国民健康保険証、受診票（紛失した場合は再交付できます）

申 込 先 町保健センター（TEL 32-9025）

養老町国民健康保険加入中の人へ

結核の早期発見のため、職場や病院などで受診する機会がない人は必ず受けましょう。

（結核以外の肺の病気が発見されることもあります。）

【内 容】胸部レントゲン撮影

【対象者】65歳以上の人（昭和32年３月31日以前に生まれた人）

※肺がん検診を今年度受診済み、または受診予定の人は除きます。

※結核などの肺の病気で治療中、定期観察中の人は除きます。

※該当者には通知いたします。

【料 金】無 料

■■■ 令和３年度住民健康診断（結核検診）を実施します ■■■

十分な感染予防対策を行い、事業を実施します。受診時はマスクの着用にご協力ください。

ただし、新型コロナウイルス感染症拡大状況により、中止や延期となる場合があります。

実 施 日 実施地区 時 間 実 施 場 所 実 施 日 実施地区 時 間 実 施 場 所

9月24日（金）

池 辺
９時～９時30分 仁保集会所

10月 5日（火）

小 畑
９時～９時30分 小畑公民館

10時～10時30分 池辺公民館 10時～10時30分 蛇持福祉会館

上多度 11時～11時30分 有尾・明楽寺 日 吉 10時50分～11時40分 日吉公民館

笠 郷

13時30分～14時 栗笠・髙橋正人様宅 養 老 13時30分～14時 石畑・浄誓寺

14時30分～15時 大垣共立銀行（旧）船附出張所
上多度

14時30分～15時 鷲巣・瓢箪会館

15時30分～16時 ＪＡ西美濃笠郷支店 15時30分～16時 養老駅付近

9月29日（水）

池 辺 ９時～９時20分 大巻小坪･七里善孝様宅

10月13日（水）

高 田 ９時～10時30分 養老町役場

上多度
９時50分～10時10分 船見燈明付近 多 芸 11時～11時30分 多芸公民館

10時30分～11時 上多度プラザ 笠 郷 13時30分～14時 下大野公民館

養 老 11時20分～11時40分 養老公園・養老寺
池 辺

14時30分～15時 根古地農業倉庫

小 畑

13時30分～13時50分 江月青少年集会所 15時30分～16時 瑞穂・神明神社

14時10分～14時30分 祖父江・川瀬工務店

10月14日（木）

広 幡
９時～９時30分 飯ノ木・近澤電気

14時50分～15時10分 大坪青少年集会所 10時～10時30分 大跡・西脇電工

日 吉 15時30分～16時 橋爪東組集会所 池 辺 11時～11時30分 東部町民体育館

9月30日（木）

高 田 ９時～10時20分 産業文化会館
広 幡

13時30分～13時50分 西岩道消防器具庫

多 芸
10時40分～11時 福祉センター 14時10分～15時 広幡公民館

11時20分～11時40分 滝見町集会所

10月15日（金）

養 老

９時～９時30分 総合体育館

高 田
13時30分～14時 烏江集会所 10時～10時30分 桜井転作技術センター

14時20分～15時30分 養老町役場 11時～11時30分 沢田・タカギ土木

室 原 13時30分～14時30分 室原自治会館

高 田 15時～16時 保健センター

※住民健康診断はどこの会場でも受けられます。

問町保健センター �32―9025
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問町保健センター �32―9025



20広報ようろう 2021.9.1 22

乳幼児などの定期予防接種（接種場所：町内指定医療機関など） 予防接種は通年実施しています

予防接種名 対 象 予診票の配布方法

ロタウイルス感染症
【ロタリックス】出生６週０日後～24週０日後の人
【ロタテック】出生６週０日後～32週０日後の人

出生月翌月末に郵送します。ヒ ブ
生後２か月～60か月未満の人

小児の肺炎球菌

Ｂ 型 肝 炎 生後２か月～12か月未満の人

四 種 混 合
（ジフテリア･百日せき・
破傷風・不活化ポリオ）

生後３か月～90か月未満の人 乳児健診の案内に同封します。

Ｂ Ｃ Ｇ 生後３か月～12か月未満の人 乳児健診で配布します。

麻しん・風しん
（第１・２期）

第１期：生後12か月～24か月未満の人 10か月児健診で配布します。

第２期：平成27年４月２日～
平成28年４月１日生まれの人

対象者に郵送しました。
接種期限：令和４年３月31日（木）

水痘（水ぼうそう） 生後12か月～36か月未満の人 10か月児健診で配布します。

日 本 脳 炎
第１期：３歳～生後90か月未満の人 ３歳児健診の案内に同封します。

第２期：９歳～13歳未満の人 小学４年生に郵送します。

二 種 混 合
（ジフテリア・破傷風）

11歳～13歳未満の人（小学６年生） 対象者に郵送しました。

ヒトパピローマウイルス
（子宮頸がん予防）

中学１年生～高校１年生の女子
※現在、子宮頸がん予防ワクチンの接種は、
積極的にはお勧めしていません。

〈日本脳炎予防接種について〉平成13年４月２日～平成19年４月１日生まれで、第１・２期の接種が終わっていない人は、
20歳になるまでの間、平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれで、第１期の接種が終わっていない人は、13歳になる
までの間、接種できます。町保健センターへお問い合わせください。

母子健康手帳の交付（場所：町保健センター）
日 時 受付時間 母子健康手帳の交付に必要な持ち物

９月17日（金）
10月１日（金）

15時～16時

①医療機関が発行した妊娠届出書（妊娠証明書）

②妊婦さんご本人のマイナンバーを確認できるもの（個人番号カードなど）

③妊婦さんご本人の身元を確認できるもの（運転免許証またはパスポートなど）

※「妊婦健康診査受診票」、「出産後に赤ちゃんが受ける検査に必要な書類」、「産婦健康診査受診票」なども交付します。
※上記の日時で都合が悪い場合はご連絡ください。

乳幼児の健診・相談など（場所：町保健センター）
区分 行事名 実施日 受付時間 対 象 備 考

健
診

乳 児 健 診 10月26日（火）

13時20分～
14時

令和３年６月１日～
令和３年７月15日生まれ

該当者には２週間前まで
に通知します。

10 か 月 児 健 診 11月２日（火）
令和２年12月１日～
令和３年１月15日生まれ

１歳６か月児健診 ９月21日（火）
令和２年１月１日～
令和２年２月29日生まれ

２ 歳 児 歯 科 健 診 ９月22日（水）
令和元年７月16日～
令和元年８月31日生まれ

３ 歳 児 健 診 ９月28日（火）
平成30年７月１日～
平成30年８月31日生まれ

相
談 育 児 相 談

９月28日（火）
10月12日（火）

10時30分～
11時30分

乳幼児の発達・発育に
不安や悩みをもつ人

【要予約】
事前に電話で予約
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十分な感染症予防対策を行い、事業を実施します。
ただし、新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、中止や延期となる場合があります。

成人の相談・検診

区分 行事名 実施日 場 所 対 象 備 考

相
談 健康相談・体組成測定

10月４日（月）
受付時間
10時～11時30分

町保健センター 町内在住の人

【申込】不要
心身の悩み、健診結果、
食事などの相談
体組成測定（体重、体脂
肪、筋肉量など）

検
診

胃がん検診
（胃部Ｘ線）

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

肺がん検診
（胸部Ｘ線検査、喀痰
検査）

【料金】

胃部Ｘ線 500円

大腸がん検診 500円

肺がん検診 500円
（胸部X線のみは100円）

【受付時間】
８時30分～11時

11月10日（水）
11日（木）

就業改善センター
（笠郷公民館）

40歳以上の人

（前年度町の胃内視
鏡検査を受診した人
は、胃がん検診は受
診できません。）

【申込】
10月29日（金）までに町
保健センターへ電話にて
申込ください（健康診査
申込票で申し込みをした
人は不要）

実施日の２週間前に案内
を送付します。

※定員に達した場合、受
付を終了することもあ
りますので、ご了承く
ださい。

11月12日（金）
15日（月）

上多度プラザ

11月16日（火）
18日（木）
19日（金）

池辺公民館

11月26日（金） 日吉公民館

※11月10日と11月26日は
13時～15時にも実施
（大腸がん検診・肺がん検診のみ）

胃がん検診
（胃部Ｘ線・胃内視鏡）

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

肺がん検診
（胸部Ｘ線検査、喀痰
検査）

【料金】

胃部Ｘ線 500円

胃内視鏡 1,000円

大腸がん検診 500円

肺がん検診 500円
（胸部X線のみは100円）

10月７日（木）
27日（水）

11月４日（木）
29日（月）

【受付時間】
８時30分～11時

※10月７日は13
時30分～15時
30分にも実施
（大腸がん検診・
肺がん検診のみ）

町保健センター

40歳以上の人

※胃内視鏡検査は
50歳以上の人

（前年度町の胃内視
鏡検査を受診した
人は、胃がん検診
は受診できません。）

大腸がん検診
（便潜血反応検査）

10月19日（火）
11月25日（木）
【受付時間】
８時30分～11時

40歳以上の人

休日診療医療機関（９月19日～10月10日）休日診療の問い合わせ：救急医療情報センター（�32－3799）

９月19日（日） ９月20日（月） ９月23日（木） ９月26日（日） 10月３日（日） 10月10日（日）

西美濃厚生病院

�32－1161

西美濃厚生病院

�32－1161

西美濃厚生病院

�32－1161

大晃堂内科

�32－0328

野村内科

�34－0017

西美濃厚生病院

�32－1161

【診療時間】９時～16時30分 【持ち物】保険証、受診料 ◆一部変更の場合があります。

＊西美濃厚生病院では表とは別に休日および夜間の救急診療を行っています。
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こころのストレスをチェックしましょう

ストレスを過度にためず、うまくつきあっていくには、まず

ストレスの状態を知ることが大切です。最近よく眠れない…

食事がおいしく食べられない…そんな時は、右記のサイトで

ストレスの状態をチェックしてみましょう。

こころのストレスを感じたら

・決まった時間に寝る、食べる、着替える、ストレッチをするなど、毎日の基本的な生活リズムを崩さないように心掛

けましょう。

・情報の集めすぎはストレスになります。新しい情報に触れるのは１日２回におさえましょう。

・心配事や不安に思っていることを書き出してみましょう。「こころのモヤモヤ」を言葉にすることで、気持ちが少し

楽になることがあります。

・友人や親族などとの会話で気持ちを伝えてみましょう。直接会えないときは、電話・チャットなどを利用するのもよ

いでしょう。

それでもつらいときには・・・誰かに相談してみましょう

一緒に考える相談先があります

相相談談窓窓口口

問町町保保健健セセンンタターー ��3322――99002255

９月10日～16日は『自殺予防週間』です

みんなのメンタルヘルス総合サイト（厚生労働省）
https://www.mhlw.go.jp/kokoro/first/first02.html

こころのダイヤル119番

�058―233―0119

（月曜日～金曜日 10時～12時 13時～16時 18時30分～22時30分）

岐阜いのちの電話

�058―277―4343

（毎日19時～22時 第１・第３金曜日19時～連続24時間）

inochi-mail@ktroad.ne.jp

支援情報検索サイト

http://shienjoho.go.jp/

どこに相談したらよいかわからない時は支援情報検索サイトにて

地域別、方法別、悩み別に相談窓口を検索することができます。

こころのサポート相談

「ほっと�ぎふ」

電話や対面での相談に抵抗のある人にも、気軽にご相談いただける

よう、臨床心理士などの専門職によるLINEを活用したチャット形

式のこころの相談窓口を設置しています。

まもろうよ こころ
自殺予防の電話相談やSNS相談などの相談窓口の情報

をまとめています。

https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/

厚生労働省SNS相談
LINEやチャットで相談できる団体を紹介しています。

(相談日時などは、実施団体によって異なります。)

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/seikatsuhogo/jisatsu/soudan_sns.html

最最近近よよくく眠眠れれなないい

24

何何ををすするるににももおおっっくくうう 気気持持ちちがが落落ちち込込むむ

岐阜県公式LINE相談窓口

厚生労働省特設サイト

厚生労働省SNS相談
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養老公園 こどもの国イベント情報

問養老公園事務所 �32―0501



中央公民館は、特別講座として「園芸教室」を開設します。寄せ植え体験や野菜作り、花の育て方について学び、地域

コミュニティづくりを始めましょう。

・開講時間：いずれも13時30分～15時30分

・会 場：中央公民館 創作室

・講 師：野寺久代氏（グリーンアドバイザー）

・定 員：25人（定員になり次第締め切ります）

・受 講 料：1,000円（４回分：申込み時に徴収）

・教 材 費：1,500円（第２回「お正月用の寄せ植え」代 ※12月25日（土）に徴収します）

・申 込：中央公民館窓口のみで、９月11日（土）８時40分より受付を開始します。

申込書をご記入のうえ、受講料のみ添えてご提出ください。電話での申し込みはできません。
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回 開催月日 内 容

１ 10月16日（土） 秋の畑、庭仕事（玉ネギ・イチゴ、球根の植付 ほか）

２ 12月25日（土） お正月用の寄せ植え

３ １月22日（土） 家庭菜園（花だん）、年間計画のたて方

４ ３月12日（土） 春の畑、庭仕事（夏野菜作りについて ほか）

園 芸 教 室

法律とこころの相談会
多様な社会情勢の中でさまざまなトラブルに巻き込まれることにより、人はこころの健康に支障をきたし「うつ病」や

「自殺」などに追い込まれることがあります。弁護士や臨床心理士などの専門家に相談することで、解決の糸口を見つけ

られたり、心の負担を軽くすることができるかもしれません。お気軽にご利用ください。

日 時：９月17日（金）

10月15日（金） いずれも13時～16時

場 所：大垣市江崎町422－3 西濃保健所（西濃総合庁舎）２階 西２－１会議室

申 込：予約制（申込時に時間をお知らせします）

問西濃保健所 健康増進課 �73―1111

相談種類 相談日 時間 場所 連絡先

人権相談 ９月15日（水） 13時～16時 町老人福祉センター
健康福祉課

�32-1105

法律相談 要予約

（弁護士が相談を受けます）
９月16日（木） 13時～15時 町老人福祉センター

町社会福祉協議会

�34-3504

行政相談
（行政への苦情などを受けます）

９月８日（水）
10月13日（水）

13時～16時 町老人福祉センター
総務課

�32-1101

心配ごと相談
９月８日（水）・15日（水）
10月13日（水）

13時～16時 町老人福祉センター
町社会福祉協議会

�34-3504

定期職業相談
９月３日(金)・17日(金)
10月１日(金)
中止とさせていただきます。

13時～16時 町福祉センター
町福祉センター

�32-1147

マリサポメール相談室
（婚活相談会）

随時
メールで相談ください。(申込先メールアドレス：yoro@yorocon.com)

子ども課

�32-5078

県よろず支援拠点による 要予約

中小企業経営相談窓口
９月２日（木）
10月７日（木）

13時～17時 町中央公民館
産業観光課

�32-1108

消費生活相談
（消費生活相談員が相談を受けます）

９月６日（月）・24日（金）
10月４日（月）

10時～12時
13時～15時

産業観光課
産業観光課

�32-1108

新型コロナウイルス感染症の影響により、予定が変更となる場合があります。

各種相談無料でできます

問町中央公民館 �32―1281



献血にご協力を
日 付：９月９日（木）

場所・時間：ＪＡにしみの 養老中支店 13時30分～16時30分

日 付：９月15日（水）

場所・時間：藤井ハウス産業（株） ９時15分～11時15分

◆国民健康保険税 ５期分

◆後期高齢者医療保険料 ３期分

◆水道料・下水道使用料・農業集落

排水使用料・住宅使用料 ９月分

＊口座振替日は９月30日（木)です。
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編 集 後 記

先月はオリンピックとパラリンピックが開催され、メダ

ルもたくさん獲得し、日本中が大いに盛り上がりました。

一方では第５波のコロナ感染拡大、線状降水帯による大雨、

土砂崩れ、地震と災害関連のニュースも多くありました。

町としても防災対策“公助”を講じておりますが、やはり

皆さまの身を守るには、地域同士の助け合い“共助”、皆

さま自身による備え“自助”が不可欠です。今起きている

災害、いつ起こるかわからない災害に対しての備えを、もう

一度、ご確認いただきますようお願いします。 Ｍ・Ｏ
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人口 ２７，６５２人 （－56）

男 １３，６１７人 （－28）

女 １４，０３５人 （－28）

世帯数 １０，３９３世帯（－7）

転入 ３１人 転出 ６３人

出生 ３人 死亡 ２７人
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問健康福祉課 �32―1105

日 付：10月８日（金）

場所・時間：西美濃厚生病院 14時～16時30分

日 付：10月19日（火）

場所・時間：養老警察署 ９時～11時

※献血の日付、時間は変更となる場合があります。



■養老町の防災アプリ

「養老町防災行政情報」 iPhone版 Android版
■養老町の防災情報メール配信

「あんしん防災ネット」
PC/
スマホ版

フィーチャーフォン
（ガラケー）版

全国大会や東海大会への出場を決めた養老町在住の選手たちが大橋

孝町長を表敬訪問しました。町長は「日頃のハードな練習により掴

んだ出場だと思います。家族や仲間達への感謝も忘れず、さらに活躍

されることを期待しています」と激励しました。

町の代表として出場する選手達を、みんなで応援しましょう！

陸 上 伊藤 要選手（中京高等学校３年）

ウエイトリフティング 杉野 颯馬選手（海津明誠高等学校３年）

アーチェリー 栗田 健聖選手（大垣西高等学校３年）

フェンシング 北川 虎侑選手（大垣南高等学校２年）

体 操 日比野 悠貴選手（大垣商業高等学校２年）

ソフトテニス 辻 紗理奈選手（清凌高等学校２年）

水 球 野村 恵太郎選手（大垣東高等学校１年）

成願 太治選手（大垣東高等学校２年）

全全国国中中学学校校体体育育大大会会・・東東海海中中学学校校総総合合体体育育大大会会

安部 智哉選手（FC岐阜U－15
東部中学校３年）

全国中学校体育大会 出場選手

陸 上 大橋 聖哉選手（高田中学校３年）

東海中学校総合体育大会 出場選手

陸 上 大橋 聖哉選手（高田中学校３年）

田中 伸明選手（高田中学校３年）

安藤 聖選手（高田中学校３年）

古川 皓貴選手（高田中学校３年）

田中 愁聖選手（高田中学校３年）

田中 輔選手（高田中学校３年）

加納 学敏選手（高田中学校３年）

西脇 一斗選手（高田中学校２年）

髙木 友結選手（高田中学校２年）

佐竹 美緒選手（高田中学校２年）

大橋 彩音選手（高田中学校１年）

西脇 結羽愛選手（高田中学校１年）

��田 有希選手（高田中学校２年）

体 操 日比野 咲季選手（高田中学校２年）

味岡 れな選手（高田中学校２年）

味岡 ゆな選手（高田中学校２年）

剣 道 村上 宕皇選手（高田中学校２年）

水 泳 花岡 ななみ選手（高田中学校３年）

村上 真央選手（高田中学校３年）

安田 莉緒選手（高田中学校３年）

村上 真菜選手（高田中学校３年）

野村 育里選手（高田中学校３年）

柔 道 伊藤 鼓選手（東部中学校２年）

全全国国高高等等学学校校総総合合体体育育大大会会、、全全国国高高等等学学校校定定時時制制･･通通信信制制体体育育大大会会出出場場 日日本本ククララブブユユーーススササッッカカーー選選手手権権（（UU－－1155））


