
令和5年9月1日発行

発行／養老町役場　　　編集／企画財政課

広報養老
2023.9  　No.792

スマホで広報ようろうが読めます

〒503-1392　岐阜県養老郡養老町高田798番地 
TEL  0584-32-1100㈹
ホームページアドレス  
https://www.town.yoro.gifu.jp/

   
    

 202
3   ［ 令和5年］

養老町公式LINE

仲間と繋いだ心とホース
　８月６日（日）に県消防学校（各務原市）で開催された
「消防感謝祭」第72回岐阜県消防操法大会に郡代表とし
て町消防団東部ブロックの第６分団（笠郷）が出場しまし
た。
　厳しい暑さの中、出場選手達は気持ちをひとつにし、
これまでで一番いい操法を披露しました。
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夏休み期間中における青少年の健全育成および地域安
全を目的として行われる合同パトロールの出発式が７月
22日（土）に実施されました。パトロールは親孝行と生
涯学習を進めるまち養老推進会議、養老・上石津地区地
域安全指導員、養老警察署によって合同で実施され、町
内の商業施設やコンビニ、養老鉄道各駅、公園などを巡
回し、異常が起きていないかを確認しました。

青少年の健全育成のために
 

青少年の健全育成のために
 

　株式会社アクセス（大垣市）より、企業版ふるさと納税制
度を活用し、100万円を寄附いただきました。
　７月26日（水）に川地憲元町長を訪問した同社の上田淳太
郎代表取締役は「何事も継続していくことを大事にしてい
ます。自分が育ったまちに、少しずつでも継続して恩返し
をしていきたいです。人口が減っているので、子どもを育
てやすいまちや地域づくりの一助としてください」と話し
ました。
　いただいた寄附金は、地域での教育および子育て環境の
充実のため、学校施設の整備に活用させていただきます。

ふるさとを子育てしやすいまちに
 

ふるさとを子育てしやすいまちに
 

　アメリカのテキサス州で博物館に展示されていた養老町出
身の陸田繁義さんへの寄せ書きの日章旗が、７月29日（土）に
遺族のもとに返還されました。８月１日（火）に、陸田敏弘さ
んと陸田靖則さんが川地憲元町長を訪問し、返還された日章
旗を披露しました。
　敏弘さんは「私たちにとって、この日章旗は家族や地域と
の繋がりを知ることができる貴重な資料です。返還されたこ
とに大きな喜びを感じているとともに、これまで大切に保管
し、返還してくれたアメリカや、それに関わった皆さまに大
変感謝しています」と遠くを見つめながら話しました。

亡き父の日章旗亡き父の日章旗

７月17日（月）に、高田中学校グラウンドにて高田地区
一斉ラジオ体操のつどいが開催されました。会場に集まっ
た地域住民は、６時30分からのラジオ放送に合わせて一
斉にラジオ体操を行いました。また、８月19日（土）には
広幡地区においても広幡小学校グラウンドにて一斉ラジオ
体操が行われ、地域住民が参加しました。
両日ともに雲ひとつ無い晴天で、絶好のラジオ体操日和

となり、たくさんの地域住民が参加しました。参加者はラ
ジオ体操で体を動かし、清々しい朝の空気を胸いっぱいに
吸い込むことで、爽やかに一日の始まりを迎えました。

ラジオ体操で迎える爽やかな朝ラジオ体操で迎える爽やかな朝
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　８月１日（火）に西美濃農業協同組合（大垣市）より、レジ
袋削減有料化に伴う販売収益金の10,630円と人形供養祭
開催に伴う参列者の志の一部から6,000円を寄附いただき
ました。この寄附は、町の環境保全活動ならびに子育て支
援の充実を願い、毎年行われています。
　近沢一成常務理事は「最近は、町民の環境美化意識が高
まり、マイバッグを持参するお客さんが増え、レジ袋の利
用も減っているように感じます。環境保全活動や子育て支
援の充実を進めていく手助けをするために、今後も寄附を
続けていきたいです」と話しました。

優良事例として農林水産省が視察に優良事例として農林水産省が視察に

　７月27日（木）に農林水産省経営局と東海農政局、県農政部
が株式会社イイダ農園（大場）へ視察に訪れ、農薬散布用ドロ
ーンを導入する際に活用した農林水産省補助事業（担い手確
保・経営強化支援事業）の事業効果が特に優良であるとして、
町および同社と意見交換しました。圃場では飯田雄八代表取
締役より、ドローンを使った作業実演も行われました。
　町では今後も国や県が創設した補助事業を活用しながら積
極的に農業の担い手支援を行っていきます。今回の意見交換
においても、農業の担い手のさらなる経営発展を支援してい
くため、補助事業の予算拡大などについて要望しました。

　７月18日（火）に日本自動車連盟（ＪＡＦ）岐阜支部と県、
養老警察署が共催し、上多度小学校の４～６年生の児童に
対して乗車時にシートベルトを着用することの大切さを学
ぶ授業を開催しました。児童たちはシートベルトの正しい
着用方法を教わった後、シートベルトコンビンサー（効果
体験車）に乗車し、時速５キロでぶつかった際の衝撃を体
験しました。養老警察署は、授業の中で「ヘルメットやシ
ートベルトは誰かに着けてもらうものではなく、自分自身
で着用するものです。自分の命は自分で守りましょう」と
児童に向けて呼びかけました。

　平成14年５月に養老郡危険物安全協会役員理事に、平
成18年５月に同会長に就任して以来、事故対策や安全教
育など、危険物による災害防止に尽力された功績が認めら
れ、安全功労者総務大臣表彰を受彰した古市保則さん（石
畑）が８月１日（火）に川地憲元町長を訪問し、その報告を
しました。
　古市さんは「危険物を扱って営業しているという自覚を
持ち、責任を持って災害の防止に努め、他の模範となるよ
うな事業所づくりをこれからも続けていきたいです。そう
いった中で、人材育成を進めていき、養老町のひとづくり
にも力を注いでいきたいと思います」と話しました。

シートベルト着用の大切さシートベルト着用の大切さ 危険物を安全に取り扱うために危険物を安全に取り扱うために

環境保全と子育て支援の手助けに環境保全と子育て支援の手助けに
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　７月22日（土）に日吉小学校体育館で、日独文化交流夏
祭りが開催されました。このイベントは養老国際交流協会
が企画し、日本とドイツの歴史や文化について互いに知り、
触れることで文化交流を図るために開催されました。友好
都市であるドイツのバートゾーデン市からも国際交流協会
団体IKUSが参加し、オンラインで文化を紹介し合いました。
バートゾーデン市からはIKUSによる夏だよりと題したパ
フォーマンスが披露され、町からは養老踊り保存会による
盆踊りや象鼻山太鼓保存の会による演奏を披露することで、
日独の文化交流を行い、親睦を深めました。

日本とドイツの交流夏祭り
 

日本とドイツの交流夏祭り
 

令和４年度の活動成果が認められ、町農業委員会は県農業
委員会活動優良表彰「遊休農地の解消部門」において（一社）県
農業会議より表彰されました。この表彰は「１農業委員会１事
例づくり」で創出した事例から、県内農業委員会において顕著
な成果をあげた農業委員会を表彰し、農業委員会活動の一層
の強化を図るためのものです。
室原地区では長期間耕作されていない遊休農地の解消が課

題となっており、農業委員と農地利用最適化推進委員が農地
所有者や担い手に協力を求め、農地の適切な利用を促進して
きました。その結果、農地中間管理機構への転貸を実現し、
遊休農地約60aの解消を達成しました。今後も、このような
取り組みを続けていくことで、農地の効率的な利用や地域の
農業振興に貢献し、持続可能な農業の推進に繋げていきます。

「令和４年度岐阜県農業委員会活動優良表彰」
を受彰しました！

「令和４年度岐阜県農業委員会活動優良表彰」
を受彰しました！

　８月７日（月）にパティスリー暦（船附）の養老サイダープリン
が新たに養老町特産ブランドとして認証されました。養老サイ
ダープリンは「ヨロラボ」プロジェクトの一環で県内の大学に通
う生徒とのワークショップから生まれたもので、町特産品の養
老サイダーとパティスリー暦の人気商品であるプリンが二層に
なった写真映えする商品です。爽快な養老サイダーの風味と素
材にこだわったプリンの組み合わせは、様々な年代の町民や観
光客から親しまれるお土産品となることが期待されています。
　2015年度から認証が始まった特産ブランドは今回で30品と
なりました。

“映える”プリンが特産ブランドに！“映える”プリンが特産ブランドに！

　８月２日（水）に町役場にて、外国から武力攻撃があった
時の対応方法をロールプレイング方式で確認する「国民保
護図上訓練」を行いました。訓練は県と合同で実施し、Ｘ国
が発射したミサイルが町北部に落下し、着弾の衝撃と弾頭
に搭載された化学兵器により被害が発生した想定のもとで
行いました。着弾地点から半径約500ｍを立入禁止区域に
設定し、該当地域の住民約1,300人の避難場所の確保や輸
送方法を考え、地図上に書き込んでいきました。その際、
避難に必要な人員や物資を集計し、必要な数量を県に支援
要請するなど、関係機関との連絡調整の方法について確認
しました。

町民の生命を守るために
 

町民の生命を守るために
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自宅で古紙の回収場所を決め、家族みんなで共有し、再利用を推進していきましょう。
今、地球温暖化が問題になっています。使った紙をごみとして捨てるのではなく、再利用することでエ
ネルギーの節約となり、環境に優しい行動となります。紙をはじめとした大切な“資源”を「捨てない」「分
ける」「集める」といった行動を心がけ、リサイクルの輪を広げていきましょう。

対象製品の原料に古紙を既定の割合以上使用していることを示すマーク。古紙利用製品
の使用を拡大し、古紙の回収・利用を促進することを目指しています。内閣府所管の公益
財団法人古紙再生促進センターが1981年５月より制定・運営している歴史あるマークです。

　私たちが見たり、読んだり、包んだりして一度使用した紙は、古紙として種類ごとに分けて回収することで、様々な
製品として生まれ変わる“資源”となります。紙は種類ごとに分別し、資源回収に出すことで、リサイクルしましょう。

　国民年金保険料（以下「年金保険料」という）の全額・一部免除、若年者納付猶予、学生納付特例の承認を受けた期間があ
る場合、年金保険料を全額納めた場合と比べて、老齢基礎年金（65歳から受け取れる年金）の受け取り額が少なくなります。
　免除などの承認を受けた期間の年金保険料は、10年以内であれば遡って古い月分から追納することにより、将来受け
取る老齢基礎年金を増やすことができます。
　ただし、免除などの承認を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降の追納の場合、当時の保険料額に一定の加算
額が上乗せされます。
※一部免除を受けた期間に、残りの納付すべき保険料を納付していない場合は、追納できません。
　（例：３／４免除の期間を追納する場合は、残りの１／４の保険料を納めるている必要があります）
※追納の申し込み・相談は大垣年金事務所へご連絡ください。

“持続可能な養老のまちづくり”“持続可能な養老のまちづくり”“持続可能な養老のまちづくり”

　紙のリサイクル　

【古紙から生まれる製品】

新聞紙 雑誌・雑がみ ダンボール 紙パック

新聞紙
週刊誌
印刷用紙

紙箱・絵本 ダンボール箱
紙筒

トイレットペーパー
ティッシュペーパー

※雑がみに混ぜてはいけないもの
①紙コップや紙皿など防水加工がしてあるもの
②レシートやファックス用紙
③汚れているもの
④プラスチックフィルムが貼ってあるもの
⑤金や銀紙、アルミ箔が貼ってあるもの

雑がみ・・・・・パンフレット、コピー紙、包装紙、紙袋、紙箱

紙袋に入れて資源回収に出しましょう

　・卵や果物の包装紙　・床材や家具に利用される古紙ボード　・住宅用断熱材
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マイナンバーカードの申請および暗証番号の再設定は、住民環境課にて受け付けします。平日（月～金曜日）８時
30分から17時15分までにお越しください。カードの申請および暗証番号の再設定は予約不要です。
なお、カードの申請はオンライン申請が便利です。スマートフォンやパソコンなどを使って既に送付されている
個人番号カード交付申請書のQRコードを読み取り、マイナンバーカードオンライン申請サイトにアクセスし、メ
ールアドレスや顔写真などの必要事項を登録することでマイナンバーカードの交付申請をすることができます。詳
しくは「QRコード付き交付申請書でマイナンバーカードをつくろう！ https://mynumbercard.soumu.go.jp」をご
覧ください。

予約制ではありますが、手続きには１人あたり15分ほど時間を要しますので、時間に余裕をもってお越しください。

※必ず本人が窓口にお越しください。
なお、15歳未満の人または成年被後見人には、その法定代理人が同行してください。
※カードの受け取り時に暗証番号を記入していただきます。事前に暗証番号（英数字６桁以上16桁以内および数字
４桁）を決めておいてください。

●持ち物　＜カードの受け取り＞　交付通知書（はがき）、通知カード、住民基本台帳カードまたはマイナンバー
 カード（お持ちの人のみ）、本人確認書類

　　　　　＜電子証明書の更新＞　マイナンバーカード

開 設 日　　９月９日（土）・10日（日）・23日（土）・24日（日）　　　　受付時間　　９時～ 17時

マイナンバーカードの受け取り、電子証明書更新の手続きについて、マイナンバーカードの専用窓口を開設して
います。窓口は完全予約制です。予約については、平日（月～金曜日）８時30分から17時15分まで電話にて受け付
けします。

※マイナンバーカードを所持している人を対象に、お手持ちのキャッシュレス決済サービスを指定して申し込みい
ただくことで、国から付与される最大20,000円分のポイント。

「マイナポイント※」の申し込みは、令和５年２月末までにマイナンバーカードを申請
した人が対象となり、国の定めるマイナポイントの申込期限は令和５年９月末ですが、
決済サービスにより申込期限が９月末より早く終了するものや申込支援窓口の混雑が予
想されるため、早めに手続きをしてください。
町役場にマイナポイント申込支援窓口を開設していますので、お気軽に利用ください。

【カードの申請、暗証番号の再設定】

【マイナンバーカードに関する手続きについて】

【カードの受け取り、電子証明書の更新】

システムのメンテナンスなどで日時が変更になる場合があります。町のホームページでご確認ください。

●９月休日窓口開設日

次回の休日窓口開設日は、10月15日（日）です。



給付金に関して、町や国から皆さまに対して下記のようなことをお願いすることはありません。
　〇ATM（銀行・コンビニなどの現金自動預け払い機）の操作をお願いすること
　〇給付金の支給のために、手数料などの振込を求めること
　〇皆さまの世帯構成や銀行口座の番号などの個人情報を電話により照会すること
　上記のような不審な電話などがあった場合には、警察にご連絡ください。

　 〒503-1392　養老町高田798番地　養老町役場　住民福祉部健康福祉課 
■受付場所

　 12月28日（木）　※当日消印有効
■提出期限

８月上旬に町から対象と思われる世帯主あてに確認書を送付しています。必要事項を記入していただき、郵送ま
たは健康福祉課窓口へ提出してください。

■申請方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

住民税非課税世帯
基準日（令和５年６月１日）時点において、養老町に住民登録があり、世帯全員の令和５年度の住民税均等割が非
課税である世帯

※住民税均等割が課税されている他の親族などによる扶養を受けている世帯は対象外となります。
※令和５年１月２日以降に養老町に転入された人がいる世帯で対象世帯と思われる場合には手続きが必要です。健
康福祉課までお問い合わせください。
※令和５年６月２日以降に養老町に転入された世帯につきましては、令和５年６月１日時点に住民登録があった自
治体へお問い合わせください。
※その他、対象世帯と思われる世帯で書類が届いていない世帯につきましては、申請できる場合がありますので、
健康福祉課までお問い合わせください。

■給付対象世帯

エネルギーや食料品などの価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非課
税世帯）に対し、１世帯あたり３万円の給付金を支給します。

【対象事業】
・エネルギー価格高騰対策生活者支援事業
・消費活性化マイナンバーカード普及支援事業
・養老町大学生等支援事業

■本給付制度

　令和４年度に下記の事業にて交付させていただきました「養老Payアプリ、養老Payカード（地域商品券電子版）」
の有効期限は、令和５年９月８日（金）までとなります。未使用の場合は有効期限内に使用してください。
※有効期限後の使用、未使用分の払い戻しなどはできませんのでご注意ください。なお、養老Payカードには有効
期限の記載はありません。



 ・更新対象者には、案内通知および申請書を８月下旬から９月上旬にかけて郵送します。
 ・更新に必要なものを持参し、該当地区の日程に更新手続きを行ってください。

 ・福祉医療費受給者証交付申請書 　　・現在お持ちの福祉医療費受給者証
 ・対象者の健康保険証   　　・（身体・療育・精神）障害者手帳

 ・有効期間が令和５年９月30日までの福祉医療費受給者証をお持ちの人
 ・前年度、所得制限により受給できなかった人
　（令和４年中（令和４年１月～ 12月）の所得によっては受給が可能です）

重度心身障害者福祉医療費受給者証の有効期間が近づいております。更新の該当となる人は、更新手続きを忘れ
ず行いましょう。

日　時：９月30日（土）　９時30分～（受付９時～）
場　所：町民会館
内　容：式典および記念講演
講　師：谷本　道哉氏　　演題：いつまでもいきいき元気に！健康寿命を延ばす簡単筋トレ法

社会福祉の発展に功績のあった皆さまを表彰するとともに、住民参加のまちづくりを推進し、各種団体・住民と
ともに地域福祉活動に取り組む機会とするために社会福祉大会を開催します。社会孤立や生活困窮などの問題が深
刻化し、地域福祉活動における皆さまとの連携・協働がより一層必要な社会となってきています。皆さまのお力添
えをよろしくお願いします。

申請書に必要事項を記入し、保険証の写し、障害者手帳の写しを同封し、健康福祉課まで郵送してください。審
査を行った後、２週間ほどで発送いたします。書類に不備がある場合は発送が遅れることがありますのでご注意く
ださい。

更新に必要なもの

対象者

更新案内の送付・手続き

郵送による申請手続き

月　日

９月６日（水）

９月７日（木）

９月８日（金）

９月11日（月）

９月12日（火）

９月13日（水）
以降

時　間
10時～ 12時
14時～ 16時
10時～ 12時
14時～ 16時
10時～ 12時
14時～ 16時
10時～ 12時
14時～ 16時
10時～ 12時
14時～ 16時

８時30分～ 17時

場　所
小畑公民館

町中央公民館　中ホール　会議室
町福祉センター
池辺公民館

笠郷公民館（就業改善センター）
日吉公民館室原分館
多芸公民館
日吉公民館
広幡公民館

上多度公民館（上多度プラザ）

町役場　健康福祉課

地　区
小畑
養老
多芸西部
池辺
笠郷
室原
多芸東部
日吉
広幡
上多度
高田

指定日に手続きが
できなかった人

※該当日に手続きできない場合は、上記のとおり13日以降に健康福祉課窓口にて手続きをお願いします。

郵送申請先　〒503-1392　養老町高田798番地　養老町役場　健康福祉課　福祉医療担当者宛



この健診は、生活習慣病の早期発見、重症化予防、加齢による心身の衰え（フレイル）をチェックし、必要な医療
や介護につなげることを目的として行うものです。
健康な毎日を送るために、年に１度受診しましょう。

※現在治療中の人も対象です。医師と相談のうえで受診してください。
※６カ月以上入院している人、特別養護老人ホームや介護保険施設などに入所中の人は対象外です。
※すこやか健診については、期間内に受診できない場合でも12月28日（木）までは受診できます。

９月15日(金)　14時～ 16時　船戸クリニック(船附)　　　　　　☎36－0070
９月17日(日)　10時～ 12時　デイサービスこすもす花畑(有尾)　☎33－2137

認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活できるよう、認知症の人や認知症へ不安のある人、その家族、
地域住民、専門職など、皆さまが気軽に参加し集える場所として「認知症カフェ」を開催します。
９月の開催日は下記のとおりです。内容などの詳細については各事業者へお問い合わせください。

すこやか健診 さわやか口腔健診

対象者
後期高齢者医療被保険者
(75歳以上の人、一定の障がいのある65歳から74歳で広域連合の認定を受けた人)

受診票
発送時期

８月下旬に発送しました。
※75歳になったばかりの人（昭和23年８月生まれの人）については９月下旬に発送します。

受診期間 ９月１日(金) ～ 10月14日(土) ９月１日(金) ～ 11月29日(水)

料金 420円（集団健診）
500円（個別健診）

300円（口腔機能評価あり）
200円（口腔機能評価なし）

主な検査項目

問診・身体計測・診察・血圧
検尿（尿糖、尿蛋白、尿潜血）
血液検査（脂質、肝機能、腎機能、血糖）
心電図（医師が必要とした人）　など

問診・歯の状態・そしゃく能力
舌機能・嚥下機能　など

実施場所 町指定医療機関（受診票に同封の案内にてご確認ください）

開催日時および事業者



令和５年10月１日から、適格請求書等保存方式（インボイス制度）が始まることに伴い、水道課が発行する検針票など
の各種様式の一部が、インボイス制度に対応したものに変更となります。
様式の変更について、詳細は町ホームページまたは水道課窓口にてご確認ください。

　なお、町が発行するインボイスの様式は取引により異なりますので、個別のインボイスに関するお問い合わせは、
取引のある担当課までお願いいたします。

　令和５年10月１日から、適格請求書等
保存方式（インボイス制度）が開始します。
適格請求書（インボイス）を交付するため
には、適格請求書発行事業者として登録
する必要があります。
　本町では、登録が必要な各会計につい
て、適格請求書発行事業者の登録を行い
ましたので、登録番号をお知らせします。

【クレジットカード決済】
　Visa、Mastercard、JCB

【電子マネー決済】
　iD、nanaco、楽天Eｄｙ、WAON、交通系IC（manaca、TOICA、Suica、Kitaka、PASMO、ICOCA、　
　SUGOCA、nimoca、はやかけん）　

【QRコード決済】
　PayPay、d払い、メルペイ、au PAY

＜注意事項＞
 ・クレジットカード決済などは、一括払いのみとなります。
 ・町役場各課の窓口では、電子マネーのチャージ（入金）はできません。
 ・決済額の上限は、各決済サービスにより異なります。

　町役場窓口で手数料などを支払う際に、キャッシュレス決済がご利用いただけます。
＜納付できる手数料など＞

窓　　口 取扱内容 利用できる決済サービス

住民環境課
証明書発行手数料
斎苑使用料
ごみ処理手数料　など

養老Pay（地域商品券電子版）
養老Payカード（地域商品券電子版）
クレジットカード決済
電子マネー決済
QRコード決済税務課 証明書発行手数料

会計名 登録番号

一般会計 T5000020213411

簡易水道特別会計 T4800020001843

食肉事業センター特別会計 T5800020001842

農業集落排水事業特別会計 T7800020002070

上水道事業会計 T6800020001841

公共下水道事業会計 T7800020001840



オンデマンドバス（平日運行と同様の予約型乗合バス）

【運行方式】　オンデマンドバス４台とタクシーを併用運行

【開 始 日】　10月14日（土）～

予約型乗合バスとしてオンデマンドバスを運行して、10年が経過しようとしています。
公共交通の利便性の向上を目的に、今まで運休であった土曜日において月２回（第２・４土曜日）の運行を開始い

たします。

0 1000 2000 3000 4000 5000

(例) タクシー運賃料金5,000円の距離の場合
〈タクシー運賃料金〉

利用の手順

利用者負担金
 ・利用限度額

タクシー　（ドアtoドアの通常タクシー運行）

【１】町の指定したタクシー会社
に直接電話し、『げんちゃ
んタクシー』と伝える

【２】乗車の際、タクシー乗務員
に住所と年齢・要件が確認
できるものを呈示する（健
康保険証、身体障害者手帳・
療育手帳・精神障害者福祉
手帳・運転経歴証明書など）

【３】料金を支払う

●利用者負担金：１回500円
●利用者が１回の負担金で乗れる限度額
は、タクシー運賃料金（迎車料金含む）
で3,000円までです。限度額を超えた
場合は、超過分をお支払いください。
（右図のとおり）

利用時間 ８時30分（乗車）～ 17時（降車）

利用範囲 町内の移動

利用者 町内に住所を有し、次のいずれかの要件を備えた人
◎65歳以上の人
◎身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれかを所有している人
◎運転免許証を自主返納した人

利用者 利用者登録している人（利用者証をお持ちの人）

利用時間 ８時30分（乗車）～ 17時（降車）

利用者負担金 １回200円 、 パスポート月3,000円
割引対象者はそれぞれ半額
割引対象者…身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれかを呈示した人

およびその介助人１人まで、運転経歴証明書を呈示した人、小学生以下の人

注意：タクシーの稼働状況や時間帯などで利用で
きない場合がありますのでご了承ください。

　　　

①タクシー会社
　に電話

自宅自宅

自宅にお迎え

利用時間
８時30分～17時

④帰りは、現在地からタクシー会社に電話してください。

１回　片道　500円

②タクシーが

③住所・年齢・要件が確認でき
るものを呈示して、乗務員に
支払ってください。

※土曜日の予約受付（電話およびインターネット）は、当日の運行分のみです。

令和５年1
0月～　　

令和５年1
0月～　　



事前予約が必要です。受付期間は９月29日（金）までとなりますので、平日（月～金曜日）９時から17時までに電
話または建設課窓口にて予約してください。

10月19日（木）13時～16時　笠郷公民館（就業改善センター）にて開催します。

町内空き家所有者など
（空き家所有者、今後相続などにより空き家の所有者となりそうな人、現在の住まいが空き家となる心配のある
人など）

町では、今年度サテライト空き家相談事業として空き家に関しての悩みがある人などを対象に個別相談を開催し
ています。無料相談を希望する人は、建設課までお問い合わせください。

無償化の対象となるためには、「保育の必要性の認定」を受ける必要があるため、町に申請が必要です。
「保育の必要性の認定」の要件については、認可保育所の利用と同等の要件があります。
無償化の対象は保育料です。通園送迎費、食材料費、行事費などは、これまでどおり保護者の負担になります。詳しくは、
子ども課までお問い合わせください。

＊園によって申し込みの受付場所が異なりますので、十分にご注意ください。
＊私立の園については園行事などによって、対応可能な時間が変わることがありますので、事前にご確認ください。
＊申込書以外にも状況に応じて別途添付書類が必要です。詳しくは申込書類を受け取る際にご確認ください。
＊定員を超えて申し込みがあった場合は、利用調整として入園希望以外の園に変更していただくことがあります。

◇受付場所・時間

　10月12日（木）～27日（金）（14・15・22日を除く）

◇受付期間

◇注意事項

対象施設 受付場所 時　間

公立こども園
小規模保育施設 子ども課

※10月21日（土）

９時～12時（町役場）
（私立園）

私立保育園 子ども課
入園を希望する園

私立こども園 入園を希望する園

９時～17時

【対象者】

【日時・場所】

【予約】



建設課 ☎32－5081問

岐阜県木造住宅耐震相談士が訪問し、目視および聞き取り調査を基に判断・評価を行う簡易診
断です。後日、診断結果と補強のためのアドバイス(概算の改修工事費など)をします。

自分や家族の命を守るために、
家やブロック塀などの耐震診断から始めてみませんか。

申込期間：第２期　９月１日(金) ～ 11月10日(金) (土・日曜日、祝日を除く)

通学路または避難所に面
するもの（耐震改修・建て
替え・除却）

「事業費」または
「ブロック塀等の延長（ｍ）×22,500円」
のいずれか少ない額

コンクリートブロック、レンガなどを用いた組積造や補強
コンクリートブロック造の塀をいう。

対象ブロック塀など 補助対象額 補助限度額補助率

補助対象事業および補助金の額

※ブロック塀等とは

２／３ 15万円

無料診断
STEP１

耐震診断の結果、倒壊する可能性があると判断された場合、
耐震改修工事の実施をおすすめします。そこで耐震改修工事
費用の一部を補助いたします。

申込期間：５月１日(月) ～ 11月10日(金) (土・日曜日、祝日を除く) 

申込期間：５月１日(月) ～ 12月15日(金)　(土・日曜日、祝日を除く) 

改修工事
STEP2 最大101.9万円

最大84万円
※簡易補強の場合

▲震災による倒壊家屋
 (出典：(一財)消防防災科学センター)

①昭和56年５月31日(1981年)以前に
着工した住宅
②延べ床面積の過半の部分が住宅部分
であること
③特別な認定を得た工法による住宅で
ないもの

無料耐震

※長さが１ｍ以上かつ道路面からの高さが80cm以上のもので、耐震診断の結果倒壊の危険性が
あると診断されたものに限ります。

人VS地震
地震から命を守れ！！
人VS地震
地震から命を守れ！！
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保
有
者
優
遇
、

月
10
日
程
度
の
欠
員
対
応
の
調
理
補

助
員
、
短
時
間
勤
務
員
も
募
集
中

②
留
守
家
庭
児
童
教
室
指
導
員

■
報
酬　

時
給
９
５
６
円（
資
格
保
有

者
は
加
算
あ
り
）

■
勤
務
内
容　

放
課
後
保
護
に
欠
け
る

家
庭
に
か
わ
り
、
遊
び
を
通
じ
て
自

主
性
・
創
造
性
を
育
て
る
児
童
の
サ

ポ
ー
ト（
平
日　

14
時
30
分
〜
18
時

45
分
、
土
曜
日
・
夏
期
休
業
日
な
ど

７
時
45
分
〜
18
時
45
分
）

■
そ
の
他　

放
課
後
児
童
支
援
員
認
定

資
格
保
有
者
優
遇

〈
共
通
事
項
〉

■
対
象　

健
康
な
人（
年
齢
不
問
）

■
募
集
人
数　

若
干
名

■
勤
務
地　

町
内
小
・
中
学
校

■
雇
用
期
間　

採
用
時
〜
令
和
６
年
３

月
末
ま
で

■
手
当　

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
、
通
勤
手
当
あ
り

■
必
要
書
類
な
ど　

履
歴
書（
市
販
の

も
の
に
写
真
貼
付
）・
印
鑑
・
資
格

証
の
写
し（
あ
る
場
合
）

■
申
込
期
限　

９
月
22
日（
金
）

問
申
教
育
総
務
課　

☎
32

－

５
０
８
５

①
町
営
下
高
田
住
宅
Ｂ
棟

■
場
所　

高
田
６
９
８
番
地
５

■
戸
数　

１
戸

■
建
設
年
度　

平
成
５
年
度

■
構
造　

中
層
耐
火
構
造
３
階
建
・
戸

当
た
り
の
床
面
積
78
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

５
万
円

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金　

１
台
目
／
３
，
１
３
０

円
、
２
台
目
か
ら
２
，
０
８
０
円

②
町
営
岩
道
住
宅
Ａ・
Ｂ・
Ｃ
棟

■
場
所　

岩
道
４
５
８
番
地

■
戸
数　

８
戸（
Ａ
棟
２
戸
、Ｂ
棟
４

戸
、Ｃ
棟
２
戸
）

■
建
設
年
度　

Ａ
棟　

平
成
９
年
度
、

　
　
　
　
　

Ｂ
棟　

平
成
12
年
度
、

　
　
　
　
　

Ｃ
棟　

平
成
15
年
度

■
構
造　

Ａ
・
Ｂ
棟　

中
層
耐
火
構
造

３
階
建
、Ｃ
棟　

耐
火
構
造
２
階
建

戸
当
た
り
の
床
面
積
78
㎡
・
３
Ｄ
Ｋ

■
家
賃　

Ａ
棟　

４
万
１
３
０
０
円
、  

　
　
　

Ｂ
棟　

４
万
６
５
０
０
円
、

　
　
　

Ｃ
棟　

４
万
９
０
０
０
円

■
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

■
駐
車
料
金　

１
，
５
６
０
円
／
台

〈
共
通
事
項
〉

■
入
居
資
格

 

・
現
在
、
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
あ
る
こ
と
。

 

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
の
前
年
の
扶
養

控
除
を
差
し
引
い
た
月
額
所
得
が
15

万
８
０
０
０
円
以
上
48
万
７
０
０
０

円
以
下
の
人
。

 

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

 

・
入
居
者
お
よ
び
同
居
ま
た
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で

な
い
こ
と
。

■
入
居
日　

申
込
か
ら
約
１
カ
月
後

問
申
改
良
住
宅
対
策
室

　

☎
32

－

５
０
７
９

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
員
を
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
水

道
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
勤
務
内
容　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

業
務

■
勤
務
期
間　

毎
月
20
日
ご
ろ
〜
月
末

ま
で

問
申
水
道
課　

☎
32

－

５
０
８
２

〜
子
育
て
サ
ロ
ン
〜

乳
幼
児
と
保
護
者
が
一
緒
に
な
っ
て

楽
し
く
遊
べ
る
場
所
を
提
供
し
ま
す
。

■
日
時　

９
月
20
日（
水
）９
時
45
分
〜

11
時
30
分（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

■
定
員　

先
着
15
組
程
度（
予
約
不
要
・

当
日
受
付
順
）

問
町
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
34

－

３
５
０
４

親
子
で
一
緒
に
、
お
も
ち
ゃ
作
り
や

手
遊
び
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　
９
月
13
日（
水
）10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　

町
保
健
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

問
町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
児
童
館
）

☎
32

－

１
１
４
７

読
み
聞
か
せ
、
リ
ズ
ム
遊
び
、
簡
単

な
お
も
ち
ゃ
作
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時　

９
月
21
日（
木
）10
時
30
分
〜

11
時
30
分

■
場
所　

町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
遊
戯
室
）

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

問
町
福
祉
セ
ン
タ
ー（
児
童
館
）　

☎
32

－

１
１
４
７

●参加料が記載されていない事業は無料です。

TEL 32-1100㈹TEL 32-1100㈹ FAX 32-2686FAX 32-2686
養老町役場養老町役場

スク
ッボ報情



季
節
イ
ベ
ン
ト『
い
ち
ご
』の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。
昔
か
ら
伝
わ
る
伝
承

遊
び
を
し
た
り
、
町
で
活
躍
し
て
い
る

若
い
マ
マ
さ
ん
に
小
さ
い
お
子
さ
ま
、

赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
ダ
ン
ス
な
ど
し
て

楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
！

〜
①
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

遊
ぼ
う
〜

■
日
時　

９
月
27
日（
水
）10
時
〜
11
時

30
分（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
申
込
期
間　

９
月
12
日（
火
）〜（
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

〜
②
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
〜

■
日
時　

10
月
25
日（
水
）10
時
〜
11
時

30
分（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
申
込
期
間　

10
月
10
日（
火
）〜（
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

〈
①
、②
共
通
事
項
〉

■
定
員　

10
組
程
度

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
対
象　

未
就
園
児
と
保
護
者

■
参
加
費　

１
組
１
０
０
円

■
持
ち
物　

お
茶
を
持
参
く
だ
さ
い
。

〜
③
い
ち
ご
第
２
回
も
く
い
く
よ
う
ろ

う
・
第
３
回
よ
う
ろ
う
こ
ど
も
食
堂
〜

も
く
い
く
よ
う
ろ
う
と
よ
う
ろ
う
こ

ど
も
食
堂
の
合
体
企
画
を
開
催
し
ま

す
。
森
の
広
場
で
遊
ん
だ
後
に
昼
食
と

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
家
族
で
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
21
日（
土
）10
時
〜
14
時

（
受
付
９
時
30
分
〜
）

■
申
込
期
間　

10
月
２
日（
月
）〜

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

■
場
所　

広
幡
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
・

公
民
館
周
辺（
雨
天
時　

広
幡
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
ホ
ー
ル
）

■
対
象　

小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ま
と

家
族

■
定
員　

15
家
族
50
食
程
度

■
参
加
費　

森
の
広
場　

１
家
族
５
０

０
円
。
こ
ど
も
食
堂　

子
ど
も
１
人

１
０
０
円
、大
人
１
人
３
０
０
円（
当

日
、
集
金
し
ま
す
）

〈
①
、②
、③
共
通
事
項
〉

■
申
込　

申
込
期
間
内
に

「ichigo_kosodate@
yahoo.co.jp

」

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
ご
専
用
メ
ー
ル)

へ
参
加
予
定
の
保
護
者
の
氏
名
、
お

子
さ
ん
の
名
前（
ふ
り
が
な
、
学
年
、

年
齢
）、
住
所
、
連
絡
先（
電
話
番
号
）

を
明
記
の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

※

こ
ど
も
食
堂
へ
の
申
し
込
み
は
、
ア

レ
ル
ギ
ー
の
有
無
も
明
記
し
て
く
だ

さ
い
。

■
そ
の
他　

携
帯
電
話
か
ら
申
し
込
む

人
は
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
メ
ー
ル
を

受
信
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

問
申
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
ち
ご　

山
内
智
音  

　

☎
０
９
０

－

２
１
３
８

－

５
３
４
０

親
子
あ
つ
ま
れ
！
養
老
町
の
子
育
て

サ
ー
ク
ル
で
す
。
楽
し
い
親
子
プ
ロ
グ

ラ
ム
や
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〜
①
ス
ペ
シ
ャ
ル
企
画
〜

〈
お
庭
で
お
し
ゃ
べ
り
会
〉

子
ど
も
は
お
庭
遊
び
、
大
人
は
ゆ
っ

た
り
お
し
ゃ
べ
り
。
気
楽
に
集
ま
っ
て

子
育
て
仲
間
に
出
会
お
う
！

■
日
時　

９
月
９
日（
土
）10
時
〜
16
時

（
要
予
約
）

■
場
所　

高
田
周
辺

■
参
加
費　

無
料

〜
②
親
子
ひ
ろ
ば
〜

〈
０
〜
１
歳
児
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ム
〉

　

ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
＆
お
し
ゃ
べ
り
会

■
日
時　

９
月
14
日（
木
）10
時
〜
15
時

（
予
約
不
要
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
参
加
費　

３
０
０
円

〜
③
親
子
ひ
ろ
ば
〜

〈
１
〜
３
歳
児
向
け
プ
ロ
グ
ラ
ム
〉

リ
ト
ミ
ッ
ク×
体
操×

ダ
ン
ス
で
遊

ぶ
よ
♪

■
日
時　

９
月
21
日（
木
）10
時
〜
15
時

（
予
約
不
要
）

■
場
所　

町
中
央
公
民
館

■
参
加
費　

３
０
０
円

〈
共
通
事
項
〉

詳
細
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

@
kosodate_share_coco46

に
て

問
申
子
育
て
シ
ェ
ア
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

　

担
当
：
川
瀬

　

☎
０
８
０

－

３
５
６
８

－

２
４
６
９

　
　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　
　

sharecoco46@
gm
ail.com

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
に
関
す
る
こ
と

で
、
心
配
さ
れ
て
い
る
本
人
や
そ
の
家

族
の
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

■
日
時　

10
月
４
日（
水
）19
時
〜
20
時

45
分

■
場
所　

大
垣
市
総
合
福
祉
会
館

詳
し
く
は
、
岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
８

－

２
３
１

－

９
７
２
４

様
々
な
問
題
を
複
合
的
に
抱
え
て
い
る

場
合
は
、
弁
護
士
や
臨
床
心
理
士
な
ど
の

専
門
家
に
相
談
す
る
こ
と
で
、
解
決
の
糸

口
が
見
つ
か
っ
た
り
、
心
の
負
担
を
軽
く

す
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
19
日（
木
）13
時
〜
16
時

（
要
予
約
）※

予
約
時
に
時
間
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

■
場
所　

西
濃
保
健
所　

西
濃
総
合
庁

舎
２
階　

２

－

１
会
議
室（
大
垣
市

江
崎
町
４
２
２

－

３
）

問
申
西
濃
保
健
所　

健
康
増
進
課

　
　

☎
73

－

１
１
１
１

元
青
年
海
外
協
力
隊
員
が
モ
ン
ゴ
ル

で
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
幼
稚
園
の
話
も

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
海
外
で
の
活

動
に
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
24
日（
日
）14
時
〜
15
時

　

30
分

■
場
所　
町
中
央
公
民
館
、

オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）

※

ご
参
加
い
た
だ
く
に
は

事
前
に
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

　
　

養
老
国
際
交
流
協
会（
町
中
央
公  

　

 

民
館
内
）

　

☎
32

－

１
２
８
１

　
　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　

　

yiea@
outlook.jp

７
月
の
上
水
道
・
簡
易
水
道
の
水
質

検
査
の
結
果
は
、
各
検
査
項
目
と
も
異

常
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
水
道
課　

☎
32

－

５
０
８
２



ツール・ド・西美濃2023のホームページも
しくは、ＱＲコードからお申し込みください。
申込期限：９月５日（火）
※応募人数が多数の場合は抽選により選定さ 
　せていただきます。なお、先着でオリジナ
　ルサコッシュのプレゼントがあります！

昨年度に引き続き、今年度も誰もがいつでも「西美濃」を舞台に遊べるスマートフォンを利用した位置情報アクテ
ィビティ形式で「ツール・ド・西美濃2023」が１カ月間の期間型で開催されます。
アプリ上で設定されたスポットに立ち寄ったり、グルメを楽しむことで獲得したポイント数を競います。獲得し
たポイントは「特典」と交換もできるので、開催期間をたっぷり使って集めましょう！西美濃の歴史や文化に触れ、
地元の名店グルメや名産物を満喫しながら生産者と交流するなど、ぜひこの機会に西美濃を五感で楽しんで、魅力
を再発見してください。

　専用アプリをダウンロード
してお申し込みください。

総務省統計局により10月１日現在で「令和５年 住宅・土地統計調査」を実施します。
この調査は、全国約340万世帯を対象とした大規模な調査で、住生活に関する最も基本的で重要な調査です。
調査をお願いする世帯には、９月下旬から調査員が調査書類の配布に伺いますので、インターネット回答のほか、
紙の調査票を郵送または調査員に提出する方法により回答へご協力をお願いいたします。なお、この調査では便利
なインターネット回答をおすすめしています。スマートフォン・タブレット端末にも対応していますので、ぜひご
利用ください。

養老スマイルカードの満点カード（500円分）を養老鉄道クーポン券（1,000円分）に交換を行っておりましたが、
令和６年３月31日（日）をもちまして廃止となります。
つきましては、養老鉄道クーポン券との交換をご利用される場合は、９月29日（金）までに交換していただきます
ようお願いします。

■開催日
９月16日（土）～ 10月15日（日）

■開催場所
岐阜県西美濃全域

■参加資格
全国各地のサイクリング初心者から上級者までのすべての人

■参加料
無料

■エントリー方法
【期間型】 【開会セレモニー】

■主催　ツール・ド・西美濃実行委員会　☎47－8275

クーポン券使用期限：令和６年３月31日（日）
最　終　交　換　日： ９月29日（金）





　養老警察署へ直接通報した場合、事件や事故の場所の特定や現場へ向かう警察官への無線指令に時間を要する
場合があります。110番であれば迅速な対応が可能となります。
　なお、お問い合わせや要望など、緊急性が低いものは養老警察署へ電話してください。また、各種相談は警察
相談専用ダイヤル（Tel ♯9110）をご利用ください。

　けんか、不審な人（車）の目撃や付きまとわれたとき、倒れている人や迷子などを見かけたとき、災害を目撃し
たとき

日　時：９月30日(土)　13時～ 16時
場　所：大垣市情報工房 ５階 スインクホール

（大垣市小野４丁目35番地10）

対　象：福祉・介護の仕事に就職を希望する人、関心がある人
参加費：無料
内　容：福祉・介護の求人施設・事業所の採用担当者による求人内容の説明、

求職相談、資格取得方法など

その他：当日参加可、履歴書不要、服装不問、時間中入退場自由
　　　　出展22施設・事業所情報および申し込みチラシはＱＲコードから⇒

岐阜県社会福祉協議会では、西濃圏域にある福祉・介護関係22施設・事業所の採用担当者が一堂に会し、個別
ブース内で直接面談できる就職イベントを開催します。(３ブース以上面談された人にはクオカード1,000円分贈
呈)
高齢、障がい、児童分野の求人施設・事業所が出展し、求人情報の詳細を知ることができますので、関心があ
る人はぜひご参加ください。
福祉・介護の資格、学校などについて相談できるブースもありますので、未経験者・学生も気軽にご参加ください。

　泥棒（窃盗）の被害にあったとき、詐欺や傷害事件などの被害にあっ
たときや目撃したとき

　交通事故を起こしたときや目撃したとき、ひき逃げにあったときや
目撃したとき

～事件・事故の発生（通報）は110番を利用しましょう～
こんなときはすぐ110番「すぐに来て！」

■交通関係

■刑事関係

■各種犯罪情報

養老警察署マスコットキャラクター
「ようたん」



町
民
文
芸

町
民
文
芸

(

敬
称
略)

「
い
い
か
し
ら
」キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
つ
つ
コ
ン
ビ
ニ
で
初
体
験
の
セ
ル
フ
レ
ジ
す
る　

   

大
橋
正
典

林
覚
寺
へ
お
釈
迦
さ
ま
に
甘
茶
掛
け
夫
に
寄
り
添
い
永
代
経
に　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
上
や
す
子

今
年
桃
最
高
甘
い
デ
ザ
ー
ト
に
食
後
の
皆
の
頬
が
落
ち
そ
う　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

清
水
康
子

お
互
い
に
優
し
く
な
っ
て
こ
の
先
の
老
い
な
ど
話
す
煮
物
つ
ま
み
に　
　
　
　
　
　
　

河
村
紀
年

シ
ベ
リ
ア
に
抑
留
さ
れ
た
伯
父
の
死
を
戦
友（
と
も
）知
ら
せ
来
る
六
枚
の
書（
ふ
み
）   

山
本
重
孝

喜
び
を
吾
は
聴
か
さ
れ
し
母
力
愛
の
言
葉
に
喜
寿
越
へ
て
い
く　
　
　
　
　
　
　
　
　

竹
田
義
秋

◆
ま
ほ
ろ
ば
短
歌
会

短
歌
を
一
緒
に
勉
強
し
た
い
と
希
望
さ
れ
る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

連
絡
先　

大
橋
正
典　

☎
０
９
０

－

１
４
１
５

－

２
３
８
７

１０月１日から

時間額９５０円（４０円 UP！）

「岐阜県最低賃金」が改正されました

岐阜県最低賃金は、年齢に関係なく、パートや学
生アルバイトなどを含め、県内で働くすべての労働
者に適用されます。
使用者も、労働者も、１時間当たりの賃金額が最

低賃金額以上となっているかどうか、必ず確認しま
しょう。
詳しくは、岐阜労働局賃金室☎058－245－8104

またはお近くの労働基準監督署までお尋ねください。

下記メールアドレスに①～⑦を明記のうえ申し込み
してください。
①住所②氏名③年齢④性別⑤連絡先電話番号（当日
も連絡がとれる連絡先）⑥応募動機⑦活動で学んだ内
容を発信していただく場合の方法（SNS、ブログ、サ
ークル活動など）
国土交通省越美山系砂防事務所「里山探検隊隊員募
集」係まで
E-mail：cbr-etsumikouhou@mlit.go.jp

越美山系砂防事務所（車でお越しの際は敷地内駐車
場をご利用ください）
当日の移動はマイクロバスで実施します。

若干名
※応募者多数の場合は抽選となります。抽選結果は
９月25日（月）に通知予定
※グループでの申し込みは３人までとします。

活 動 日 ：10月13日（金）９時～ 16時
（予備日）：11月１日（水）９時～ 16時
活動内容：砂防堰堤見学、徳山ダム湖見学（とくまる乗

船）、横山ダム見学
　　　　　（詳細は後日越美山系砂防事務所ホームペー

ジでお知らせします）
※活動予定は悪天候・災害などで変更や中
　止になることがありますので、ご了承く
　ださい。

「里山探検隊」は、揖斐川上流域の山間部で生活されている人々の暮らしや文化に直接触れると共に、その交流を通じて
山と水との関わりや水源地保全及び防災の大切さを理解していただく学習の場として活動するものです。

○「里山探検隊」活動予定

○募集対象者

○募集人員

○費用

現場などの見学に支障のない健康な人。

1,000円程度（昼食代、保険料など）

○集合場所（出発地および帰着地）

○申し込み方法

○申込期間９月１日（金）～ 20日（水）



　

治
験
が
終
わ
る
ま
で
、
出
る
こ
と
は

許
さ
れ
な
い
治
験
島
。
男
性
医
師
の
不

可
解
な
転
落
死
、
島
内
で
発
見
さ
れ
た

女
性
の
白
骨
死
体
…
。
新
薬
治
験
の
現

場
で
、
い
か
に
犯
行
が
起
こ
っ
た
の
か
。

治
験
と
い
う〝
密
事
〞を
舞
台
に
描
く
、

ノ
ン
ス
ト
ッ
プ
・
ミ
ス
テ
リ
ー
。

　

歩
き
ス
マ
ホ
の
人
を
除
け
る
の
は
、

職
場
で
備
品
を
補
充
す
る
の
は
、
な
ぜ

い
つ
も
わ
た
し
？
不
合
理
な
偏
り
だ
ら

け
の
世
の
中
に
生
き
る
女
性
た
ち
の
、

静
か
な
心
の
叫
び
を
描
く
。
全
３
話
を

収
録
。『
す
ば
る
』掲
載
を
書
籍
化
。

　

暴
力
団
に
高
額
な
依
頼
料
を
突
き
つ

け
ら
れ
る
女
性
名
探
偵
。Ｍ
―
１
を
目

指
す
高
校
生
コ
ン
ビ
。
未
来
人
か
ら
狙

わ
れ
る
女
子
高
生
。
魔
界
を
追
放
さ
れ

た
魔
法
使
い
。
失
恋
続
き
の
30
歳
女
性
。

同
じ
街
に
暮
ら
す
近
く
て
遠
い
人
た
ち

が
紡
ぐ
、
い
び
つ
で
泣
け
る
物
語
。

　

不
安
な
気
持
ち
に
な
る
、
や
る
気
が

で
な
い…

。
自
律
神
経
の
乱
れ
や
睡
眠

が
う
ま
く
と
れ
て
い
な
い
こ
と
か
ら
く

る
、
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
の「
何
と
な
く

不
調
」。
オ
ト
ナ
女
子
に
向
け
た
、
自

律
神
経
を
整
え
る
習
慣
や
睡
眠
の
と
り

方
を
紹
介
し
ま
す
。

　

魚
の
捕
食
を
誘
う
釣
り
方
で
は
な
く
、

ア
ユ
の
縄
張
り
本
能
を
刺
激
し
て
追
わ

せ
て
掛
け
る
ア
ユ
の
ル
ア
ー
釣
り
。
こ

れ
か
ら
ア
ユ
を
釣
っ
て
み
た
い
人
に
向

け
て
、
ア
ユ
の
生
態
か
ら
、
道
具
立
て
、

釣
り
方
、
料
理
、
釣
り
場
ガ
イ
ド
ま
で

を
収
録
す
る
。

　

め
ま
い
を
起
こ
す
要
因
を
知
り
、
適

切
な
備
え
が
で
き
る
よ
う
、
め
ま
い
の

メ
カ
ニ
ズ
ム
や
陰
に
ひ
そ
む
病
気
、
病

気
別
の
治
療
方
法
、
日
常
の
ケ
ア
と
予

防
な
ど
を
図
版
と
と
も
に
わ
か
り
や
す

く
解
説
す
る
。
書
き
込
み
式
の「
め
ま

い
の
状
況
チ
ェ
ッ
ク
」あ
り
。

　

シ
ロ
ク
マ
さ
ん
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

と
、
ペ
ン
ギ
ン
さ
ん
の
か
き
ご
お
り
。

「
ど
っ
ち
が
お
い
し
い
か
決
め
て
」と
言

わ
れ
た
テ
ン
さ
ん
は
困
っ
て
し
ま
い…

。

い
ち
ご
ジ
ャ
ム
の
ア
イ
ス
か
き
ご
お
り

の
レ
シ
ピ
付
き
。
ぎ
ょ
う
れ
つ
の
で
き

る
、
お
い
し
い
え
ほ
ん
シ
リ
ー
ズ
。

　

お
ま
え
に
は
翼
が
あ
る
。
ど
こ
ま
で

も
飛
ん
で
い
け
―
。
師
匠
か
ら<

怪
盗

フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ>

の
名
を
受
け
継
い

だ
少
年
、
織
戸
恭
也
。
か
つ
て
師
匠
に

拾
わ
れ
た
無
力
な
子
ど
も
は
、
世
界
を

ま
た
に
か
け
る
怪
盗
と
な
り…

。「
怪

盗
レ
ッ
ド
」か
ら
生
ま
れ
た
物
語
。

●
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
　

蔵
書
点
検
の
た
め
、
左
記
期
間
臨

　

時
休
館
し
ま
す
。

　
　

休
館
中
は
本
の
貸
出
や
閲
覧
な
ど

　

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
本
の
返
却
は
返

　

却
ボ
ッ
ク
ス
で
で
き
ま
す
の
で
ご
利

　

用
く
だ
さ
い
。

　
休
館
期
間　

９
月
１
日（
金
）〜
５
日（
火
）

行
事
・
お
知
ら
せ

お
す
す
め
の
本

「
治
験
島
」岡

田 

秀
文
／
著　

光
文
社

「
図
解
い
ち
ば
ん
わ
か
り
や
す
い
め

ま
い
の
治
し
方
」

坂
田 

英
明
／
著　

河
出
書
房
新
社

「
ぎ
ょ
う
れ
つ
の
で
き
る
ア
イ
ス
ク

リ
ー
ム
か
き
ご
お
り
や
さ
ん
」

ふ
く
ざ
わ 

ゆ
み
こ
／
作　

教
育
画
劇

【対　象】
【日　時】
【場 所】
【内 容】

小学生の親子
９月30日（土）９時30分～13時
町中央公民館
食事作法について
調理実習　献立：さくら（馬肉）ご飯、のっぺ汁、ほうれん草の
　　　　　　　　ごま和え、みずまんじゅう

【定 員】
【持ち物】
【参加費】
【申 込】

12組（要予約。定員になり次第締め切ります）
エプロン、三角巾、ふきん、上履き（お子さまのみ）
無料
申込フォーム（QRコード）からお申し込みください。
申込期限　９月19日(火)17時まで

「
い
い
子
の
あ
く
び
」

高
瀬 

隼
子
／
著　

集
英
社

　「伝えていきたい地域の味」をテーマに、家庭で受け継がれてきたおもて
なし料理を親子で作りましょう。

おやこの料理教室のお知らせ

９月

BOOKSBOOKSBOOKS
ブックス 休館日

9月 １日(金)～　5日(火)
　  11日(月)・19日(火)
　  25日(月)・29日(金)

町図書館
☎33-0215

町保健センター　☎32－9025問

「
ノ
ウ
イ
ッ
ト
オ
ー
ル
」

森 

バ
ジ
ル
／
著　

文
藝
春
秋

「
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
を
整
え
る
オ

ト
ナ
女
子
の
休
み
方
」

友
野 
な
お
／
著 

イ
ー
ス
ト・プ
レ
ス

「
縄
張
り
本
能
を
刺
激
す
る
は
じ

め
て
の
ア
ユ
ル
ア
ー
」

つ
り
人
編
集
部
／
編　
つ
り
人
社 

「
怪
盗
フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ
」

秋
木 

真
／
作　

Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

広報ようろう　2023.9.1 20
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火
災
の
ほ
と
ん
ど
は
、
消
火
器

な
ど
を
使
用
し
て
、
正
し
く
初
期

消
火
を
行
っ
て
い
れ
ば
、
被
害
を

軽
減
で
き
た
と
思
わ
れ
る
も
の
で

す
。
火
災
を
発
見
し
て
か
ら
、
初

期
消
火
ま
で
の
基
本
動
作
に
つ
い

て
再
度
確
認
し
、
万
が
一
の
と
き

に
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

 

⑴
火
災
の
発
生
を
伝
え
る

大
き
な
声
で「
火
事
だ
〜
」と
叫
ぶ
。

周
り
の
人
に
伝
え
、
応
援
を
呼
ぶ
。

避
難
誘
導
を
す
る
。

 

⑵
１
１
９
番
通
報
を
す
る

携
帯
電
話
か
ら
も
可
能
で
す
。

 

⑶
消
火
活
動
を
す
る

【
消
火
器
の
使
用
方
法
】

①
消
火
器
を
火
元
ま
で
運
ぶ
。

②
黄
色
の
安
全
ピ
ン
を
抜
く
。

③
ホ
ー
ス
を
火
元
に
向
け
る
。

④
レ
バ
ー
を
強
く
に
ぎ
っ
て
放
射

　

す
る
（
炎
で
は
な
く
、
火
の
根

　

元
を
狙
う
）

※

消
火
器
の
噴
射
時
間
は
15
秒
程

　

度
、
放
射
距
離
は
３
〜
６
ｍ
で

　

あ
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
初
期

　

消
火
に
臨
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器（
以
下
、
住

警
器
）は
、
設
置
が
義
務
化
さ
れ
て

か
ら
、
10
年
以
上
が
経
過
し
て
い

ま
す
。
住
警
器
の
電
池
寿
命
の
目

安
は
約
10
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

住
警
器
の
作
動
確
認
は
、
春
秋
の

火
災
予
防
運
動
の
時
期
に
行
う
な

ど
、定
期
的
に
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

　

住
警
器
の
維
持
管
理
に
関
す
る

調
査
に
よ
れ
ば
、作
動
確
認
を
行
っ

た
世
帯
の
２
．
６
％
で
、
住
警
器

の
電
池
切
れ
や
故
障
が
確
認
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
設
置
か
ら
10

年
以
上
経
過
し
て
い
る
住
警
器
は
、

本
体
内
部
の
セ
ン
サ
ー
部
分
の
劣

化
な
ど
に
よ
り
、
火
災
を
感
知
し

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
あ
な
た

と
家
族
の
命
・
財
産
を
守
る
た
め
、

住
警
器
の
設
置
・
点
検
・
交
換
を

お
願
い
し
ま
す
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
は

10
年
で
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

煮込みハンバーグ ～パッククッキング～〈主菜〉

①　玉ねぎはみじん切りにする。

②　Aをポリ袋に入れよくこね、小判型に成型する。

③　②に残りの材料をすべて入れ、袋の空気を抜いて、上部をし
　っかりと結ぶ。

④　沸騰した湯に入れ、30分加熱する。

作り方

パッククッキングとは、食材や調味料を耐熱性のあるポリ袋に入
れ、お湯を沸かした鍋で加熱するだけの簡単な調理法です。ガス
や水道、電気などのライフラインが使えなくなっても、カセット
コンロ、鍋、水、ポリ袋を準備すれば食事を作って食べることが
できます。災害時でも、日常でも、一人暮らしでも、お子さまと
でもおすすめの調理法です。

材料（１人分）

エネルギー
197kcal

たんぱく質
11.9g

脂質
11.6g

●１人分栄養量

　　豚ひき肉 ・・・・・・・ 60ｇ
　　玉ねぎ ・・・・・・・・・ 30ｇ
　　パン粉 　　大さじ１・１/２
　　片栗粉 ・・・・ 小さじ１/２
　　こしょう ・・・・・・・・少々

トマトジュース・・・・・・・・ 30ｇ
砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・少々
コンソメ ・・・・・・・・・・・少々
バター ・・・・・・・・・・・・・少々

初
期
消
火
に
つ
い
て　

Ａ

レバーを強く
にぎる

3
ホースを火元に
向ける

2

安全ピン
を抜く

1

カルシウム
14mg

食塩相当量
0.6g
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健診の受診やウォーキ
ングに取り組んだり、
教室、イベントに参加
する。

【スマホアプリでできること】【スマホアプリでできること】

令和５年度　養老町清流の国ぎふ健康・スポーツポイント事業のご案内
　町では、皆さまの健康づくりを応援するため、岐阜県と協働で「養老町清流の国ぎふ健康・スポーツポイ
ント事業」を実施しています。あなたも健康維持・健康増進のために、なにか取り組みを始めませんか。

【健康ポイントってなに？】　　参加対象：20歳以上の町民
　健診を「受けて」健康イベントに「参加して」健康づくりを「続けて」の健康づくりメニューに取り組むとポイントが
付与され、指定ポイント数を貯めると県産品などが当たる抽選に参加できるなど特典を受けることができます。

【スマホアプリ「SPORTS TOWN WALKER」をダウンロード】【スマホアプリ「SPORTS TOWN WALKER」をダウンロード】

◆ 歩数ランキングへの参加

全国、県内における歩数ランキングが表示されます。
１日の歩数に応じて自動でポイントが付与されます。

◆ イベント・施設検索

ポイント付与対象イベントの閲覧、県内のスポーツ施設やスポーツ用品店などを検索できます。

町保健センター ☎32－9025問

iPhone用 Android用

参　

加　

方　

法

町保健センターで
チャレンジシート
を入手する。または、
スマホアプリをダ
ウンロードする。

健康づくりの項目
ごとに所定のポイ
ントを獲得し貯め
る。

チャレンジシート
を町保健センター
へ提出すると協力
店で特典が受けれ
る「ミナモ健康ス
ポーツカード」が
交付される。
スマホアプリで達
成した場合は、ア
プリ上に表示され
る。

ステキな賞品へ応
募もできます。
（応募の締め切り
は令和６年２月末
日です）

健診の受診やウォーキ
ングに取り組んだり、
教室、イベントに参加
する。

町保健センターで
チャレンジシート
を入手する。または、
スマホアプリをダ
ウンロードする

健康づくりの項目
ごとに所定のポイ
ントを獲得し貯め
る。

チャレンジシート
を町保健センター
へ提出すると協力
店で特典が受けれ
る「ミナモ健康ス

ステキな賞品へ応
募もできます。
（応募の締め切り
は令和６年２月末
日です）

参加登録 健康づくり活動 ポイント獲得 カード進呈 賞品獲得

＊すでにアプリをダウンロードしている人は、再登録の必要はありません。
　ただし、令和４年度に獲得したポイントを持ち越すことはできません。

広報ようろう　2023.9.1 22



特 定 健 診

　年齢別の受診期間は５月15日から８月31日まででしたが、
未受診の人は12月28日(木)まで、町内医療機関にて受診できます。
　忙しくて受診できなかった人も、受診するつもりが忘れていた人も
まだ間に合いますので、ぜひこの機会に受診してください。

　また、12月６日(水)は池辺公民館、７日（木）は町保健センターでも受診できます。
　かかりつけ医が町内にない人や、普段病院にかかっていない人も気軽に受診していただけます。
　受診は事前予約が必要となりますので、下記のとおりお申し込みください。

間に合います！
町保健センター、池辺公民館でも受診できます！

12月 ６日（水）…池辺公民館
　　  ７日（木）…町保健センター　　

いずれも８時30分～ 10時

10月31日（火）まで
国民健康保険証、受診票（紛失した場合は再交付できます）
町保健センター（☎32-9025）

◆実 施 日

◆申込期日
◆持 ち 物
◆申 込 先

【池辺公民館、町保健センターでの受診】※要予約

特定健診はもう受診されましたか

住民環境課　　　☎32－1104問

町保健センター　☎32－9025

問町保健センター　☎32－9025

令和５年度住民健康診断（結核検診）を実施します
　結核の早期発見のため、職場や病院などで受診する機会がない人は必ず受けましょう。
（結核以外の肺の病気が発見されることもあります）
◆内　容　胸部レントゲン撮影
◆対象者　65歳以上の人（昭和34年３月31日以前に生まれた人）
　　　　　※肺がん検診を今年度受診済み、または受診予定の人は除きます。
　　　　　※結核などの肺の病気で治療中、経過観察中の人は除きます。
　　　　　※対象者には通知します。
◆料　金　無料

9月28日
（木）

9月29日
（金）

10月4日
（水）

10月5日
（木）

実施日 時　間 実施場所実施地区

10月6日
（金）

10月11日
（水）

10月12日
（木）

実施日 時　間 実施場所実施地区
池辺

上多度

養老

小畑

日吉
高田

多芸

広幡

池辺

上多度

笠郷

小畑

日吉
養老

上多度

　9時～9時20分
9時50分～10時10分
10時30分～11時
11時20分～11時40分
13時30分～13時50分
14時10分～14時30分
14時50分～15時10分
15時30分～16時
　9時～10時

10時30分～11時
11時20分～11時40分
13時30分～14時
　9時～9時20分
９時50分～10時40分
11時10分～11時30分
13時30分～14時30分
15時～16時

　9時～9時30分
10時～10時30分
10時50分～11時40分
13時30分～14時
14時30分～15時
15時30分～16時

大巻小坪･青少年集会所
船見燈明付近
上多度公民館（上多度プラザ）
養老公園・養老寺
江月青少年集会所
祖父江・川瀬工務店
大坪青少年集会所
橋爪東組集会所
産業文化会館
町福祉センター
滝見町集会所
広幡公民館
仁保集会所
池辺公民館
有尾・明楽寺
大垣共立銀行(旧)船附出張所
ＪＡにしみの養老南支店（旧笠郷支店）
小畑公民館
蛇持福祉会館
日吉公民館
石畑・浄誓寺
鷲巣・瓢箪会館
養老駅付近

広幡

池辺
笠郷
高田
高田
広幡
高田
笠郷

池辺

養老

室原
多芸
高田

9時～9時30分
10時～10時30分
11時～11時30分
13時30分～14時
14時30分～15時30分
9時～10時30分
10時50分～11時10分
11時30分～11時50分
13時30分～14時
14時30分～15時
15時30分～16時
9時～9時30分
10時～10時30分
11時～11時30分
13時30分～14時
14時30分～15時
15時30分～16時

飯ノ木・近澤電気
大跡・西脇電工
東部町民体育館
栗笠・髙橋正人様宅
町役場
町役場
西岩道消防器具庫
烏江集会所
下大野公民館
根古地農業倉庫
瑞穂・神明神社
町総合体育館
桜井転作技術センター
沢田・タカギ土木
日吉公民館室原分館
多芸公民館
町保健センター

※住民健康診断はどこの会場でも受診できます。

養老町国民健康保険加入中の皆さまへ

十分な感染予防対策を行い、事業を実施します。
受診時はマスクの着用にご協力ください。

まだ
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初回（１・２回目）接種を希望する人は、養老町新型コロナワクチン接種相談窓口（☎0120－110－171　平日の
９時～ 17時）へご連絡ください。

※努力義務について
感染症の緊急のまん延予防の観点から実施するものであり、国民の皆さまにも接種にご協力をいただきたいとい
う趣旨で「接種を受けるよう努めなければならない」という予防接種法の規定が適用されています。しかし、接種は
強制ではなく、最終的には本人が納得したうえで接種をご判断いただくことになります。
３．使用ワクチン
オミクロンＸＢＢ.１系統ワクチン
４．接種券について
〇接種券を送付する人
 ・令和５年５月８日以降に接種（春開始接種または初回接種）した人
 ・令和５年春開始接種の対象ではなく、令和４年９月20日以降に令和４年秋開始接種でオミクロン株対応ワクチ
ンを接種した12～ 64歳の人
 ・令和５年春開始接種の対象ではなく、初回接種を令和５年２月８日以降に接種した12～ 64歳の人
 ・令和４年３月８日以降にオミクロン株対応ワクチンを接種した５～ 11歳の人
※接種対象者で接種券をお持ちの場合はそのまま使用できます。紛失などにより再発行が必要な場合は、健康福
祉課または町保健センターへご連絡ください。

１．接種期間
　９月20日～令和６年３月31日（予定）
２．対象者
　５歳以上で初回（１・２回目）接種が終了した人で前回接種より３カ月以上間隔のあいている人

新型コロナワクチン接種は、５歳以上の初回（１・２回目）接種を終了した人を対象とした令和５年秋開始接種が
開始されます。

令和５年春開始接種 令和５年秋開始接種

対 象 者 努力義務 対 象 者 努力義務

高齢者（65歳以上） 〇 あり 〇 あり

基礎疾患を有する人（５～ 64歳） 〇 あり 〇 あり

医療従事者・介護従事者など 〇 なし 〇 なし

上記以外（５歳以上） ― ― 〇 なし



あなたの声かけが
　　ゲートキーパーの第一歩です。
あなたの声かけが
　　ゲートキーパーの第一歩です。

つらく苦しい気持ちは、こころの病気のサインかもしれません。
一人で抱え込まずに家族や友人、相談窓口で悩みを相談しましょう。

【気づき】  家族や仲間の変化に気付いて、声をかける
【傾 聴】  本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
【つなぎ】  早めに専門家に相談するように促す　　
【見守り】  温かく寄り添いながら、じっと見守る

　ゲートキーパーの役割を果たそうとするあまり、支援者自身がストレスをため込んでしまう
ことがあります。
　対応に困ったときは、周囲の人に相談するなどして、自らのメンタルヘルスにも気を配るよ
うにしましょう。

　ゲートキーパーの役割を果たそうとするあまり、支援者自身がストレスをため込んでしまう
ことがあります。
　対応に困ったときは、周囲の人に相談するなどして、自らのメンタルヘルスにも気を配るよ
うにしましょう。

問町保健センター　☎32－9025

あなたのまわりの人が〝いつもと違う″とき
　　　　まずは声をかけることから始めませんか？

あなたの声かけが
　　ゲートキーパーの第一歩です。
あなたの声かけが
　　ゲートキーパーの第一歩です。
あなたの声かけが
　　ゲートキーパーの第一歩です。
あなたの声かけが
　　ゲートキーパーの第一歩です。
　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気付き、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、
見守る人のことです。家族や働く仲間がゲートキーパーの役割を担っていただくことで、大切
な命を守ることができます。

あなたにもできる自殺予防のための行動

相 談 窓 口

※すべて無料です

こころのダイヤル119番（月曜日～金曜日　10時～12時、13時～16時）
☎ 058-233-0119

岐阜いのちの電話（毎日　19時～22時、第１・第３土曜日　８時～19時）
☎ 058-277-4343　　　 netc@gifu-inochi.com

どこに相談したらよいかわからない時は支援情報検索サイトにて
地域別、方法別、悩み別に相談窓口を検索することができます。   　　　

支援情報検索サイト
httpｓ://shienjoho.go.jp/　

こころのサポート相談　　　　　
「ほっと♡ぎふ」　

電話や対面での相談に抵抗のある人にも、気軽にご相談いただけるよう、
臨床心理士などの専門職によるLINEを活用したチャット形式のこころの相
談窓口を設置しています。

まもろうよ　こころ 
https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/
     

自殺予防の電話相談やSNS相談などの相談窓口の情報をまとめています。

厚生労働省SNS相談
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/seikatsuhogo/jisatsu/soudan_sns.html

LINEやチャットで相談できる団体を紹介しています。
(相談日時などは実施団体によって異なります)　

厚生労働省SNS相談

岐阜県公式LINE相談窓口

厚生労働省特設サイト
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※対象はすべて町内在住者（住民登録者）です。

このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025町保健センター/TEL 32-9025
このコーナーの申し込み・問い合わせは
町保健センター/TEL 32-9025

問いい問いこのこの せははせははははは

す。

ここ

 ９月15日（金）
10月 ６日（金） 15時～16時

①医療機関が発行した妊娠届出書
②妊婦さん本人のマイナンバーカード（無い場合は通知カード、住民票の写しなど）
③妊婦さん本人の運転免許証またはパスポートなど
④妊婦さん本人名義の通帳、キャッシュカードまたはその写し
⑤印鑑
⑥妊娠判定に要した受診費用の領収書および明細書（原本）
　※氏名、診察年月日、産科医療機関名が記載されたもの

日　時 受付時間 母子手帳の交付に必要な持ち物

※母子手帳交付時に出産応援給付金の申請書、妊娠判定に要した受診費用助成金申請書などもお渡しします。
※「妊婦健康診査受診票」、「出産後に赤ちゃんが受ける検査に必要な書類」、「産婦健康診査受診票」なども交付します。
※上記の日時で都合が悪い場合や必要な持ち物が準備できない場合は、事前にご連絡ください。

母子健康手帳の交付（場所：町保健センター）

乳幼児の健診・相談など （場所：町保健センター）

10月24日（火）

10月31日（火）

11月 ７日（火）

11月 ８日（水）

11月21日（火）

13時20分～
14時

13時～14時

令和５年６月１日～
　　　　７月15日生まれ

令和４年12月１日～
令和５年１月15日生まれ

令和４年３月１日～
　　　　 ４月30日生まれ

該当者には２週間前までに通知
します。

令和３年９月１日～
　　　　 10月31日生まれ

令和２年９月１日～
　　　　 10月31日生まれ

区分 行事名 実施日 受付時間 対　　象 備　　考

乳 児 健 診

1 0 か 月児健診

１歳６か月児健診

２歳児歯科健診

３ 歳 児 健 診

育 児 相 談

健　
　

診

９月26日（火）
10月10日（火）

10時30分～
11時30分

【要予約】
 母子手帳を持参してください。

乳幼児の発達・発育に不安
や悩みをもつ人

相
談

乳幼児などの定期予防接種（接種場所：町内指定医療機関など） 予防接種は通年実施しています。

出生月翌月末に郵送します。

乳児健診で配布します。
10か月児健診で配布します。

10か月児健診で配布します。
３歳児健診の案内に同封します。
満９歳到達時に郵送します。

対象者に郵送しました。

対象者に郵送しました。

対象者に郵送しました。
　接種期限：令和６年３月31日

予防接種名 対　  　　　　象 予診票の配布方法
【ﾛﾀﾘｯｸｽ】出生６週０日後～24週０日後の人
【ﾛﾀﾃｯｸ】出生６週０日後～32週０日後の人

生後２カ月～60カ月未満の人

生後２カ月～12カ月未満の人

生後２カ月～90カ月未満の人

１歳未満の人
第１期：生後12カ月～24カ月未満の人
第２期：平成29年４月２日～平成30年４月１日
　　　　生まれの人
生後12カ月～36カ月未満の人
第１期：３歳～生後90カ月未満の人
第２期：９歳～13歳未満の人

11歳～13歳未満の人（小学６年生）

中学１年生～高校１年生の女子

（第１・２期）

ロ タ ウ イ ル ス 感 染 症

B 　 C 　 G

日 　 本 　 脳 　 炎

水 痘（ 水 ぼ う そ う ）

四 　 種 　 混 　 合

麻 し ん ・ 風 し ん

（ジフテリア・破傷風）

※１

※２

二 種 混 合

（子宮頸がん予防）
ヒトパピローマウイルス感染症

ヒ ブ
小 児 肺 炎 球 菌
Ｂ 型 肝 炎

（ジフテリア・百日せき･　
　 破傷風・不活化ポリオ）

※１＜日本脳炎予防接種について＞　
平成15年４月２日～平成19年４月１日生まれで、第１・２期の接種が終わっていない人は20歳になるまでの間、接種できます。

※２＜ヒトパピローマウイルス感染症予防接種のキャッチアップ接種について＞　
平成９年４月２日～平成19年４月１日生まれの女性で、接種が終わっていない人は、令和７年３月31日まで接種できます。
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町保健センター/TEL 32-9025

火・金曜日の午前（予約制）
※誕生月またはその翌月に
　受診

池辺公民館

成人の相談・検診

町保健センター

町保健センター

町保健センター

西美濃厚生病院
婦人科

町内在住の人
10月２日（月）
受付時間　10時～11時30分

11月15日（水）
受付時間　９時30分～11時
　　　　　13時30分～15時

区分 行事名 実施日 場　所 対　象 備　考

健康相談

検　
　

診

相　

談

【予約不要】
心身の悩みや健診結
果、食事などの相談

子宮(頸部)がん検診
（医療機関）
●料金　　　　500円
●検査内容　  細胞診

子宮(頸部)がん検診
（検診車）
●料金　　　　500円
●検査内容　  細胞診

10月25日（水）
11月１日（水）・17日（金）
       20日（月）・22日（水）
       24日（金）・30日（木）

休日診療医療機関 （９月３日～10月15日）　 休日診療の問い合わせ：
救急医療情報センター（☎32－3799）

【診療時間】９時～16時30分　　【持ち物】保険証、受診料　　　◆一部変更の場合があります。　　
＊西美濃厚生病院では表とは別に休日および夜間の救急診療を行っています。

※誕生月を過ぎ、医
　療機関での子宮が
　ん検診を希望する
　人は、町保健セン
　ターへご相談くだ
　さい。

40歳以上の人

10月20日（金）
       23日（月）

11月２日（木）
       16日（木）

【申込方法】
希望する人は町保健
センターへ電話で申
し込みください。
（健康診査申込票で
申し込みをした人は
不要）

実施日の２週間前に
案内を送付します。

※申込状況によって
　は、ご希望に沿え
　ない場合がありま
　す。ご了承くださ
　い。

胃・大腸・肺がん検診

胃がん検診　
（胃部X線検査） 500円

大腸がん検診　500円
（便潜血反応検査）

肺がん検診　   500円
（胸部X線のみ 100円）
（胸部X線検査、喀痰検査）

●料金・検査方法

胃・大腸・肺がん検診

大腸・肺がん検診

胃がん検診　
（胃部X線検査） 500円
（胃内視鏡検査）1,000円

大腸がん検診　500円
（便潜血反応検査）

肺がん検診　   500円
（胸部X線のみ 100円）
（胸部X線検査、喀痰検査）

大腸がん検診　500円
（便潜血反応検査）

肺がん検診　   500円
（胸部X線のみ 100円）
（胸部X線検査、喀痰検査）

●料金・検査方法

８時30分～ 11時
●受付時間

８時30分～ 11時
●受付時間

８時30分～ 11時
●受付時間

※ただし、胃内視
　鏡検査は50歳
　以上
（前年度胃内視鏡
検査を受診した人
は、胃がん検診は
受診できません）

40歳以上の人

40歳以上の人

20歳以上の女性
(令和４年度未受
診者)

（前年度胃内視鏡
検査を受診した人
は、胃がん検診は
受診できません）

※10月20日は
　13時～15時も実施
　（肺がん、大腸がん検診のみ）

※10月25日と11月１日・　
　17日・24日・30日は13時
　～15時も実施（ただし、胃
　部X線検査は実施しません）

９月３日(日)

野村内科
☎34-0017

西美濃厚生病院
☎32-1161

西美濃厚生病院
☎32-1161

西美濃厚生病院
☎32-1161

９月10日(日) ９月17日(日) ９月18日(月・祝) ９月23日(土・祝)

西美濃厚生病院
☎32-1161

さくまクリニック
☎33-0117

西美濃厚生病院
☎32-1161

西美濃厚生病院
☎32-1161

大晃堂内科
☎32-0328

船戸クリニック
☎35-3335

10月１日（日） 10月８日（日） 10月９日（月・祝）９月24日（日） 10月15日（日）
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問 町地域包括支援センター
☎33－0270　養老町石畑523

申地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ

『まるごと介護予防教室～音楽を楽しもう編～』のお知らせ
●対象者　町内在住の65歳以上の人　　　●定　員　20人（先着申込順）

10時～ 11時 町中央公民館
２階

10月24日（火）
●音楽療法士を講師に迎え、音楽を使った脳
トレなどのレクリエーションを行います。
　みんなで楽しみながらやってみましょう。

９月29日(金)

『健康づくり研修』　全３回コース　参加者募集

●対象者　町内在住の人　　　●定　員　25人（先着申込順）

10月12日（木）

10月19日（木）

10月26日（木）

13時30分～ 15時
町保健センター
２階

●＜脳トレ・レクリエーション＞　　　（瞑想の体験）
　脳を活性化させるトレーニングの効果などについて
の講話、通いの場や自宅などでできる脳トレに役
立つレクリエーションを実施します。

●＜運動＞　　　　　　　　　　　　（ダンスの体験）
　運動することの必要性、ストレッチや関節運動につ
いての講話、通いの場や自宅などでできるストレ
ッチや運動、バルシューレなどを実施します。

●＜歯と口腔の健康＞　　　　　　（笑いヨガの体験）
　オーラルフレイルの予防についての講話、通いの場
や自宅などでできる口腔体操や唾液腺マッサージ
などを実施します。

町地域包括支援センターでは、認知症や介護の相談に応じています。いつでもご相談ください。

９月は認知症への理解を深める月間です

『認知症サポーター養成講座』のお知らせ
●対象者　認知症に関心のある人　　　　●定　員　20人程度

日にち 時　間 場　所 内　容

９月27日（水）10時～ 11時30分

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

●認知症について正しく理解し、認知症の人
やその家族を温かい目で見守る応援者「認知
症サポーター」となるための講座です。認知
症の症状・予防・認知症の人に接する時の
心構えなど、認知症に関する基礎を学びます。

10時～ 11時30分
（相談時間30分程度）
※事前に電話予約
　が必要です。

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

９月22日（金）９月22日（金）

９月22日（金）

『もの忘れ・認知症個別相談』のお知らせ
●対象者　もの忘れや認知症が心配な人やその家族

10月５日（木）
●認知症地域支援推進員が認知症に関する疑
問・介護方法などについて個別に相談を受
けます。

９月20日（水）

申込期限

日にち 時　間 場　所 内　容 申込期限

日にち 時　間 場　所 内　容 申込期限

日にち 時　間 場　所 内　容 申込期限

日にち 時　間 場　所 内　容

　国際アルツハイマー病協会と世界保健機関は毎年９月21日を「世界アルツハイマーデー」、９月を「世界アルツハイマー月間」と
定め、認知症の啓蒙に向けた様々な取り組みを実施しています。町においても認知症を正しく知っていただけるよう下記の講座
や相談会を開催します。

　地域でサロンなどの通いの場や数人の集まりで、健康づくりに取り組むコツを学ぶ研修です。楽しみながら健康づくりや介護
予防に取り組む方法などについて、講話や実技を行います。

『タッチパネルでもの忘れチェック』のお知らせ
●対象者　町内在住の人

10月11日（水）10時～ 11時30分

町地域包括支援
センター
（町保健センター
２階）

●もの忘れが始まっている可能性について、点数で判定でき
る機器を使用し、５項目の質問に対話方式で答えていただ
きます。１人あたり５分程度です。
※このチェックは、認知症を診断するものではありません。
認知症の診断には、医療機関の受診が必要です。



９月10日（日）

親子ふれあいリフレッシュ体操
11時～11時30分
こどもホール ５組
健康運動指導士（健康美容体操）

お話＆工作の日「お月見を楽しもう」
13時30分～14時30分
こどもホール ８組
おはなしてまり

９月16日（土）

お話＆工作の日
「おじいちゃん、おばあちゃんあり
がとう！」

13時30分～14時30分
こどもホール ８組
お話の会「たねどんどん」

ゆびキャラアート

13時～15時
こどもの家ロビー ８人
500円／お１人描き
似顔絵ポケット

養老公園

https://www.yoro-park.com

予約受付
開始日

８月27日（日）

予約受付
開始日

９月２日（土）

イベントは事前予約制とさせて
いただきます。
定員に達しない場合は、当日参
加を受け付けます。イベントの
ご予約は各イベント開始２週間
前よりお電話にて承ります。

お気軽にお問い合わせください。

９月23日（土・祝）

お話の日
11時～11時30分
こどもホール ８組
きくまる

ほほえみオカリナ・ミニコンサート
13時30分～14時
こどもホール 10組
大垣オカリナの会「ほほえみ」

予約受付
開始日

９月９日（土）

小さなお子さまも楽しめる

ふんすいエリア‼
９時～16時

10月１日（日）まで
こどもの国

※30分に１回、随時運転

９月16日（土）
～17日（日）

養老公園 オータムイベント
「オータムフェスティバル

in 養老孝子坂」
10時～16時（予定）

養老孝子坂一帯

９月30日（土）
～10月１日（日）

養老公園 ナイトイベント
「Night Park in こどもの国」

16時～20時（予定）

こどもの国一帯

養老公園県営化100周年記念イベント

イベント情報は天候・講師都合などにより変更・中止
になる場合があります。あらかじめご了承ください。
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各種相談無料でできます

防災行政無線「戸別受信機」の有償貸与について

相談種類 相談日 時間 連絡先

人権相談 　9月20日（水） 13時～16時 健康福祉課
☎32－1105

町老人福祉センター

行政相談
（行政への苦情などを受けます）

　9月13日（水）
10月11日（水） 13時～16時 総務課

☎32－1101
町老人福祉センター

心配ごと相談 　9月13日（水）・20日（水）
10月11日（水） 13時～16時 町社会福祉協議会

☎34－3504
町老人福祉センター

　9月　1日（金）・15日（金）
10月　6日（金）定期職業相談

13時30分～
15時30分

町福祉センター
☎32－1147

町福祉センター

場所

法律相談
（弁護士が相談を受けます）

要予約 　9月21日（木） 13時～15時 町社会福祉協議会
☎34－3504

町老人福祉センター

　9月　4日（月）・19日（火）
10月　2日（月）

消費生活相談
（消費生活相談員が相談を受けます）

10時～12時
13時～15時

産業観光課
☎32－1108

産業観光課

随時
メールでご相談ください。(申込先メールアドレス：yoro@yorocon.com) 

マリサポ相談室
（婚活相談会）

子ども課
☎32－5078

要予約
13時～17時　9月　7日（木）

10月　5日（木）
産業観光課
☎32－1108中小企業経営相談窓口

県よろず支援拠点による
町中央公民館

都合により、予定が変更となる場合があります。

要予約ひきこもり相談
発達障害支援

13時30分～15時
終了時間は変更す
る場合があります

健康福祉課
☎32－1105

町中央公民館　第1会議室（　　　　　）
　9月　5日（火）
10月　3日（火）

防災情報の取得方法について

　町では、防災行政無線の放送内容を聞くことができる戸別受信機を有償で貸与しています。

その他防災情報の取得方法について
　防災行政無線の放送内容は、防災アプリ「町防災行政情報」や町公式ＬＩＮＥ、メール配信サービス「あんしん
防災ネット」でもリアルタイムで確認することができます。
　広報紙の表紙や裏表紙に記載しているＱＲコードからアプリをダウンロードし、友だち登録をするなどの設定
をしてください。

【お知らせする内容】
・大雨、地震や火災などの災害情報
・町や学校などからの行政情報
・朝と夕の定時放送（受信確認のため７時にチャイムと17時に音楽を鳴らします）

【申請方法など】
　　　　　　養老町に住民登録のある世帯で、１世帯につき１台まで。
　　　　　　１台につき、10,000円（貸与時）
　　　　　　※65歳以上の１人暮らしの世帯等は5,000円で貸与します。詳しくはご相談ください。
　　　　　　⑴町役場総務課に申請書を提出してください。
　　　　　　　申請書は、総務課に備え付けのもので申請するか、町ホームページからダウンロードできます。
　　　　　　⑵申請書受付後、町から申込者に対して納付書を郵送します。
　　　　　　⑶代金の納付が確認できましたら、総務課にて戸別受信機をお渡しします。
　　　　　　戸別受信機の使用に伴う電気料金や乾電池代などの維持費用は自己負担です。

〇対 象 者
〇金　　額

〇申請方法

　 　 　
〇注意事項
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問議会事務局　☎32－5084

実施日 採血会場 ９月12日(火)
時間 ９時15分～ 11時15分

養老警察署

実施日 採血会場 ９月19日(火)

時間 ９時30分～ 11時30分
藤井ハウス産業（株）

　日　時：９月５日（火）議案の提案説明
　　　　　　　20日（水）一般質問
　　　　　　　21日（木）議案審議
　議会の様子は、町ホームページまたは町LINEからラ
イブ配信をご案内します。なお、過去の本会議の動画に
ついても、町ホームページの議会コーナー「議会録画映
像」に掲載しています。

９月定例会開催のお知らせ

※日時・会場などは変更する場合があります。

献血にご協力を

問健康福祉課　☎32－1105
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◆国民健康保険税　　　　　　　　 ５期分

◆後期高齢者医療保険料　　　　　 ３期分

◆水道使用料・下水道使用料・
　農業集落排水使用料・住宅使用料 ９月分

編　集　後　記
　８月12日（土）と13日（日）に東京都の池袋駅すぐ前の養
老乃瀧本社ビルのイベントホールをお借りして「大養老展」
を開催しました。町の特産ブランドの販売や紹介、養老飯
の親子料理教室などを通して、来場いただいた皆さまに養
老の魅力を余すところなく伝えることができたと思います。
東京という地で、養老町が単独でイベントをできたことは、
様々な繋がりがあったからこそだと思います。たくさんの
人に助けられ、同じ目的を持って協働して成し遂げた、本
当に充実した２日間でした。　　　　　　　　　　  Ｍ・Ｏ

期日までに忘れずに納めましょう

＊口座振替日は10月２日（月)です。
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iPhone版 Android版
フィーチャーフォン
（ガラケー）版

PC/
スマホ版

養老町の子育て支援アプリ 養老町の子育てサイト
乗って守ろう
養老鉄道

妊娠から出産、育児までをフルサポート！ 子育てに関する情報が満載！

「養老町防災行政情報」
■養老町防災アプリ

「あんしん防災ネット」
■養老町の防災情報メール配信

広幡小学校１年

久保田　陽向子
く ぼ た 　 ひ な こ

さん

登校中の景色を描きました。高速道路
と緑豊かな山を見ながら、毎日登校し
ています。

今月の題字今月の題字

陸上（円盤投）
ヨ ッ ト
ボクシング
体操（団体）

弓道（団体）

野村　恵太郎選手（大垣東高等学校）水 球

第40回全日本小学生
ソフトテニス選手権大会

第57回全国道場少年
剣道大会

　町を代表して全国大会や東海大会へ出場する選手たちの健闘を
祈り、激励会を開催しました。川地憲元町長は「全国には、県内
では対戦したことのない強豪がたくさんいることと思いますが、
練習の成果を発揮し、活躍されることを期待しています。また、
いい報告を聞かせてもらえることを楽しみにしています」とエー
ルを送りました。選手達のこれからの活躍を町全体で応援しまし
ょう！

田中　伸明選手（市立岐阜商業高校）
中島　佑太選手（海津明誠高校）
日比　琉聖選手（岐阜工業高校）
味岡　ゆな選手（大垣商業高校）
味岡　れな選手（大垣商業高校）
上田　妃南選手（大垣商業高校）
日比野　咲季選手（大垣商業高校）
川添　結葉選手（大垣商業高校）※　

陸 上 足立　龍星選手
（ROBLE）

バレーボール 大橋　晃介選手
西川　逞真選手

   　　　　（ALTY バレーボールクラブ）

ソフトテニス 稲垣　亜瞳選手
（瑞穂ジュニア）

剣 道 日比　悠真選手
近藤　希選手
（一剣）

第46回全国JOCジュニア
オリンピックカップ夏季
水泳競技大会

第23回全日本中学生
男女ソフトボール大会

水 球 野村　倫太郎選手
大橋　龍生選手※
（大垣市水球クラブ）

ソフトボール 大橋　稟選手
大橋　蒼選手
（大垣ミナモジュニア）

全国高等学校総合体育大会 全国中学校体育大会・東海中学校総合体育大会

※都合により来庁できなかった選手です




